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سخن سردبیر

کوفمینیسم(        شماره اول گاهنامه  اسپکتروم به موضوع بوم فمینیسم)ا

اختصاص دارد که با تلاش سازمان اسپکتروم و مشارکت چندین نویسنده 

و پژوهشگر در زمینه فمینیسم محیط زیستی تهیه شده است تا ایده های 

معرفی  بیشتر  زبان  فارسی  مخاطب  به  را  کوفمینیسم  ا عملی  و  نظری 

را مورد ملاحظه  این نظریه  از  ابهامات و سوءبرداشت های محتمل  کرده و 

در  بوم فمینیسم در سال ۱۳۹۸  مقالات  انتشار سلسله  از  قرار دهیم. پس 

»ماچولند« که در قالب پنج نوشتار ارائه شد، به این نتیجه رسیدیم که وارد 

کردن این موضوع به گفتمان فمینیستی و محیط زیستی در ایران، نیازمند 

تلاشی ادامه دار است، بنابراین تصمیم به گردآوری این مجموعه گرفتیم. 

کوفمینیسم، این شماره از گاهنامه اسپکتروم       برای یادآوری مفهوم پایه ای ا

کنشگر  و  پژوهشگر  نویسنده،  گارد«،  »گرتا  نوشته های  از  یکی  ترجمه   با  را 

کوفمینیسم  کوفمینیست، آغار می کنیم، فردی که در پرورش و بسط نظریه ا ا

کادمیک نقش پررنگی داشته است.»گارد« در این مقاله به روند  در فضای آ

آن در زمینه های متعدد در طول  کوفمینیسم و دستاوردهای  ا شکل گیری 

دهه های گذشته می پردازد. پس از آن به سراغ نوشته ای از »کاظم قوچانی«، 

در چرخه  آن نقش جنسیت  در  که  کوئیر، می رویم  کوفمینیست  ا و  کنشگر 

تولید مواد غذایی و موضوع جابه جایی قدرت از طریق استعمار و سلطه بر 

زمین را بررسی کرده است. در نوشته ای دیگر، »درخشش«، فعال برابری 

خواه و دکترای فیزیک محیط زیست و اقلیم شناسی، به این سوال می پردازد 

که آیا کنشگری در زمینه  حقوق حیوانات باری اضافی بر دوش فمینیسم قرار 

می دهد یا برعکس، می تواند اهرمی کلیدی برای شکستن ساختار سرکوب 

ارشد  کارشناس  و  کوسوسیالیست  ا فمینیست  هوشنگ«،  »ندا  باشد. 

از دانشگاه کشاورزی و محیط زیست سوئد، درباره  چیستی  کولوژی  اگروا

روستایی  محیط های  در  زنان  توانمندسازی  در  آن  نقش  و  کولوژی  اگروا

برای ما می نویسد و »مریم احمدی« جنبش پسماند-صفر را با لنز جنسیت 

پاتس«  »انی  گزارش  از  بخشی  ترجمه   دیگر،  مقاله ای  در  می کند.  بررسی 

از کتاب »هنر حیوان« را می خوانیم که در آن آثار هنری چندین هنرمند زن 

درباره تقاطع فرهنگ گوشت خواری و مردسالاری بررسی شده است. 

https://macholand.net/ecofeminism01/
https://macholand.net/ecofeminism01/
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    من )شکوفه دزفولی( نیز در مقاله ای به انتقادات و سوءبرداشت های 

با  را  گاهنامه  نهایت  در  می دهم.  پاسخ  کوفمینیسم  ا ایده   از  موجود 

وضعیت  درباره   بهرامی«  »اعظم  با  پرباری  بسیار  ویدیویی  گفتگوی 
تغییرات  به  توجه  با  شده،  رانده  حاشیه  به  گروه های  و  زنان  کنونی 

پایان می رسانیم. به  ایران،  اقلیمی در 

     در فضای ملتهب سیاسی، اجتماعی و اقتصادی کنونی ایران، بحران 
اقلیمی بدون شک تبعیضات و ناعدالتی های موجود در جامعه را تشدید 
می کند و این اتفاق ما را بر این می دارد تا به کشف ریشه های نظام های 
سرکوب و تبعیض در جامعه خود بپردازیم و شباهت های موجود در این 
ریشه ها را بیابیم. اعتقاد ما بر این است که بوم فمینیسم با پیوند چندین 
رویکرد )محیط زیستی، فمینیستی، عدالت گونه ای1 و عدالت اجتماعی( 
در مقابل نظام  سرکوب، می تواند روش اخلاقی بسیار موثری ارایه دهد 

که از طریق آن بتوانیم نگاه انسان محور را از هویت خود حذف کنیم، 

فلسفه   سپس  و  مردسالار  مذاهب  تاثیر  تحت  قرن هاست  که  هویتی 
موجودات  سایر  از  را  انسان  که  هویتی  شده،  تحمیل  ما  به  رنسانسی 
احساس  فرهنگ،  این  آن ها می بیند.  از  برتر  را  او  و  طبیعی جدا ساخته 
یگانگی و اتصال با دیگر موجودات طبیعی را در ما خاموش کرده است. در 
کوفمینیسم به ما کمک می کند تا حس اتصال به دیگر موجودات  مقابل، ا
عدالت  قبال  در  تعهد  احساس  با  را  آن  و  کرده  بازیابی  خود  در  را  زنده 

همگانی همراه کنیم.

گفتمان  به  کوفمینیسم  ا ورود  شد  اشاره  ابتدا  در  که  همانطور    
فمینیستی و محیط زیستی ایران چالشی ادامه دار است. ما امیدواریم 
بتواند قدم های بعدی  تا  برای مخاطب  باشد  گاهنامه سکویی  این  که 
را در مسیر همدلی با طبیعت و تلاش در جهت برقراری عدالت برای 

تمام موجودات زنده بردارد.

تابستان ۱۳۹۹
شکوفه دزفولی 

1.Species Justice



ماچولند: بر سایت  httpsپیوند  ://macholand .net/ecofemin ism07/
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اکوفمینیسم | گرتا گارد
ترجمه شده از کتاب کلیدواژه های مطالعات زیست محیطی

1

2

https://macholand.net/ecofeminism07/
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از  کوفمینیسم«5 یک دهه بعد  کوفمینیست«4 نامید زیرا واژه »ا   »ریچل کارسون«3 را نمی توان در اصطلاح یک »ا
مرگ او بوجود آمد. با این وجود فعالیت های کارسون در راستای باورهای بوم فمینیسم بوده است. کارسون با مشاهده 
مرگ و میر گسترده پرندگان، پدیده ای غیر معمول و نگران کننده در بهداشت محیطی، با استفاده از روش های علمی به 
ردیابی عوامل موثر در بقای پرندگان آواز خوان چون هوا، آب، غذا و زیستگاه پرداخت. او در نهایت متوجه شد علت مرگ 
این پرندگان تماس با آفت  کش ها بوده است. کارسون با انتشار کشفیات خود به زبان علمی و ادبی، تلاش در متوقف کردن 
تولید آفت کش ها کرد؛ کشفیاتی که او با توجه به ارتباط بین گونه ای میان بهداشت محیطی پرندگان، انسان ها و جریان 
کوسیستم - هوا،  آب، غذا - به دست آورده بود. او در ماه های پایانی زندگی اش در حالی که با سرطان پستان مبارزه  ا
آنها شد.  ایستاد و موفق به شکست دادن  این کشفیات  به  با تمام قدرت در مقابل حملات شرکت های بزرگ   می کرد، 

 بعدها مشخص شد بیماری کارسون هم با مواد شیمیایی
است. بوده  مرتبط  می کرده  مطالعه  آنها  روی  که 

      

برای  که  درهم تنیده  هم دردی  یک  می کند.  آشکار  را  ارتباطشان  و  دیگر  مرز  هزاران  و  ملیت  توانایی،  سن،   جنسیت، 
می دهد.  قرار  هم  کنار  در  را  راستا  این  در  اقدام  به  نیاز  و  شفقت  حس  محیطی،  زیست  بی عدالتیِ  به  بخشیدن  بهبود 
کادمیک شکل گرفته است  کوفمینیسم یکی از چشم اندازهای متعدد فمینیسم زیست محیطی6 است که در فضای آ ا
بر  مطالعات  بومیان،  حقوق  کارگر،  نیروی  جنگلداری،   انرژی،  مدیریت  کشاورزی،  جغرافیا،  ادبیات،  هنر،  زمینه های  در  و 
کوفمینیستی می دهد،  حیوانات و بهداشت محیطی وارد شده است. نکته ای که به یک عمل یا یک تحلیل، رویکردی ا
کوفمینیسم  رویکرد تقاطعی آن در شناخت معضلات اجتماعی  و محیط زیستی و تلاش برای اصلاح این معضلات است. ا
به طور خاص عدالت انسانی، عدالت بین گونه ای و عدالت انسانی ـزیست محیطی را به هم پیوند می دهد. در حالی که 
دیگر چشم اندازهای محیط زیستی  فمینیستی، مسئله گونه های مختلف زیستی را نادیده می گیرند و یا آن را در درجات 
را  طبیعت  و  ملیت  سکشوالیته،  نژاد،  جنسیت،  بین  پیوندهای  نمی توانند  که  رویکردهایی  می دهند،  قرار  اهمیت  پایین 
که ساخته فرهنگ ها هستند، به چالش بکشند و در نتیجه آنها را بازتولید می کنند. اردوهای فمینیست های صلح طلب 

1- Greta Gaard
2- Keywords for Environmental Studies / Book Editor(s :)Joni Adamson ,William A .Gleason and David N .Pellow Pub lished    

by :NYU Press
3-  Rachel Carson
4-  Ecofeminist
5- Ecofeminism
6-  Environmental Feminism

مسائل  پیوند  یعنی  کارسون،  تقاطعی  رویکرد   
چشم اندازهای  اجتماعی،  نگرانی های  با  زیستی  محیط 
کوفمینیستی را به تصویر می کشد. بوم فمینیسم به عنوان  ا
یک رویه رو به تحول،  از حس به هم پیوسته بودن هویت 
ارتباط  از  عمیق  درکی  گرفت؛  شکل  زنان  از  زیادی  تعداد 
برساخت  هایِ  مرزهایِ  که  جهان  پدیده های  تمام  درونی 
سکسوالیته،  گونه،  نژاد،  اجتماعی،  طبقه  مانند  اجتماعی 
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     بین سال های ۱۹۸۰ و ۱۹۹۰ میلادی مانند اردوی 
گرینهام  زنان  »صلح  اردوی  و  فالز«7  سنکا  زنان  »صلح 
ساند«9  »کلاکوات  بوم فمینسیتی  دفاع  و  کامن«8 
مادرانه  از سیاست های  فراتر  را  بوم فمینیسم  توانستند 
صلح پیش ببرند، تا نقطه ای که توانستند سیاست های 
پیوندهای  و  زیستی  محیط  کنشگری  جنسیت زده 
بحث برانگیز بین جنسیت و طبیعت را که مدام بین فعالان 
درختان،  قطع  شرکت های  همینطور  و  زیست  محیط 
چون  اسنادی  بکشند.  چالش  به  می شد،  دستکاری 
»بیانیه اتحاد«10 مربوط به جنبش ورود زنان به پنتاگون11 
و »آیین نامه اقدامات بدون خشونت« مربوط به کلاکوات 
ساند12 به وضوح نشان می دهد که این کنشگران از پیوند 
و  اقتصادی  ساختارهای  انسانی،  بی عدالتی های  بین 
سیاسی و بهره کشی از گونه های مختلف و محیط زیست 
از مجمع »کانسپیراندو« شیلی13 و پاسخ  آگاه بوده اند. 
آنها به اقتصاد نئولیبرالیسم گرفته تا زنان کنشگر محیط 
استراتژی های  که  می بینیم  تایوان،  در  بودایی  زیست 
باورهای  و  فرهنگ ها  مفاهیم،  مبنای  بر  تغییر،  ایجاد 
مذهبی  ـمعنوی مخصوص به هر منطقه شکل می گیرند. 
کوفمینیسم در بسترهای متنوع، رویه ای خاص و  رویه ا
متمایز است چرا که عدالت انسانی، عدالت بین گونه ای 

و عدالت انسانی  ـمحیط زیستی را به هم پیوند می دهد.

از  که  بوده  این  کوفمینیست ها  ا دیگر  تلاش های  از   
زمان شروع استفاده از هورمون رشد گاوی نوترکیب14 در 
ایالات متحده آمریکا تاکنون سعی بر ایجاد تغییرات در 
زمینه تولید شیر داشته اند. بوم فمینست ها آن زمان این 
برای  تصویر کشیدن مشکلات سلامتی  به  با  را  مسئله 
و  کنندگان  مصرف  و  گوساله هایشان،   و  ماده  گاو های 
مزرعه داران کوچک، در قبال افزایش سود »مونسانتو«15، 
کردند. معرفی  بیوتکنولوژی  بزرگ  شرکت  یک 

7- The Seneca Falls Women’s Peace Camp of( 1983 United States)
8-  Greenham Common Women’s Peace Camp ,2002–1982( UK)
9-  British Columbia’s Clayoquot Sound)1993( 
10-  Unity Statement
11-  Women’s Pentagon Act
12- Code of Nonviolent Action of Clayoquot Sound1993 
13- Chile’s Conspirando 

کوفمینیستی زنان در آمریکای لاتین که از سال ۱۹۹۱ در زمینه معنویات و الهیات فمینیستی فعالیت می کنند. ]                 ] مجمع ا
14- Recombinant Bovine Growth Hormone( RBGH1993 )
15- Monsanto ,an American agrochemical and agricultural biotechnology corporation founded in1901 

 نقد بنیادی فمینیستی این واقعیت را آشکار می کند 
که هم در مورد انسان و هم در مورد دام، باروری یا آنچه به 
مادری تعبیر می شود، به عنوان یک محل مناسب و لازم 
برای مداخله علمی دیده می شود. در قرن بیست و یکم، 
مدافعان عدالت اقلیمی و فمینیست  های محیط زیستی 
هر دو بر ارتباط بین سموم محیطی، شیر مادر و میزان 
ماده شیمیایی که با شیردهی به نوزادان به آنها منتقل 
می شود تأکید داشته اند. یک چشم انداز بوم فمینیستی با 
تایید این رویکردها، دامنه تحلیل خود را به بررسی تحت 
گسترش  گونه ها  تمام  در  مادری  مفهوم  درآمدن  سلطه 
می دهد؛ همانطور که در ربودن شیر گاو مادر و به بردگی 
آن  گوساله های  و  ماده  گاو  گوشتی،  گوساله  کشیدن 
هستند که از برساخت اجتماعی مادری، ساخته فرهنگ 
صنعتی غرب به عنوان موجودی که تا زمان مرگ برای 
زجر می کشند.  خود می گذرد،  از  دیگران  رشد  و  پرورش 

https://www.cancer.org/cancer/cancer-causes/recombinant-bovine-growth-hormone.html
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اخلاقیات محور  رویکردی  با  بوم فمینیست ها 
به رابطه صحیح بین انسان، حیوانات و طبیعت، 
این روایت رمانتیک و قهرمانانه را که زیرساخت 
تشکیل  را  محیطی  زیست  سنتی  اخلاقیات 
»مارتی  می دهند.  قرار  نقد  مورد  می دهد، 
از  اخلاقیات،  نام  به  خود  مقاله  در  کیل«16 
قهرمانانه تا کل نگر17، به بسط و گسترش نظریه  
»در  می پردازد:  شده  بریده  روایت  درباره  خود 
برای  به عنوان وسیله ای  اخلاقیات  حال حاضر 
بحرانی  شرایط  در  ناگهانی  تصمیم گیری های 
تصور می شود و کمترین تفکری درباره علت بوجود 
آمدن بحران یا مشکل در درجه اول نمی شود«. 

به  بحران،  در شرایط  اخلاقیات  آوردن  بوجود  و  تولید 
می دهد.  قهرمان مأبانه  هویتی  اخلاقی،  رفتار  به  راحتی 
غرب  قهرمان مأبانه  اخلاقیات  است  معتقد  کیل  مارتی 
غربی ها  تاریخ  پیشرفته  دوره  در  مشکلات  حل  برای 
اصول  اساسی ترین  از  یکی  با  تضاد  در  و  طراحی شده 
هم  به  چیز  همه  می گوید  که  اصلی  دارد،  قرار  کولوژی  ا
روایت های  به جای  کیل  مارتی  و مرتبط است.  پیوسته 
بازیابی  قهرمانانه،  اخلاقیات  و  اخلاقیات  از  شده  بریده 
از  پرده برداری  اخلاقی«،  معضلات  پشت  »داستان 
محیطی،  زیست   و  اجتماعی  چشم انداز های  بین  ارتباط 
سیاست ها، اقتصاد و تصمیم گیری ها را، با در نظر گرفتن 
قرار  اخلاقی  »بحران«  این  تاثیر  تحت  که  آنهایی  تمام 

گرفته اند، پیشنهاد می کند.

تکه های  می کند  کمک  ما  به  کیل  جامع  استراتژی 
خاص تر،  طور  به  یا  اقلیمی  تغییرات  داستان  گم شده 
عدالت انسانی و بین  گونه ای تحت باورهای جنسیتی را، 
بازیابی کنیم. به طور مثال با وجود اینکه گزارش سازمان 
بلند  سایه  نام  به  متحد18،  ملل  کشاورزی  و  خواربار 
احشام19، یا پژوهش چین کمبل20 و دیگر مطالعات غذایی 

16- Marti Kheel
17- “ From Heroic to Holistic Ethics ”Marti Kheel)256 ,1993( 
18- Food and Agriculture Organization( FAO)
19- Livestock’s Long Shadow
20- Campbell and Campbell’s China Study)2006( 

که حتی با بودجه صنعت کشاورزی حمایت نمی شوند،  
اشاره واضح به ارتباط تغییرات اقلیمی، سلامت بشر و 
پرورش صنعتی دام دارند، اما هیچ تحلیلی جنسیتی بر 

این موضوع ارائه نمی کنند. 

ضایعات  تولید  و  اول  جهان  مفرط  مصرف  کنار  در 
ناشی از فناوری های ناپایدار انرژی و حمل و نقل، پرورش 
گلخانه ای  گازهای  سالانه  تولید  سهم  از  درصد   ۱۸ دام 
 ۲۱ سهمی  با  انرژی  تولید  فقط  دارد،  را  جهان  سراسر 
که  حالی  در  دارد.  دام  پرورش  از  بالاتر  رتبه ای  درصدی، 
کشورهای  توسط  اقلیمی  تغییرات  از  اعظمی  بخش 
توسعه یافته در دنیا اتفاق می افتد - ۲۵ درصد از گازهای 
گلخانه  ای جهان سالانه تنها توسط ایالات متحده آمریکا 
تولید می شود - اما شدید ترین تاثیر را بر ملل و جوامعی 
می گذارد که کمترین توانایی را برای سازگاری و بقا دارند. 

اجتماعی  قوانین  دلیل  به  زنان  جهان  سراسر  در 
از هر گروه  و فقر، بیش  تبعیض  آنها،  برای  تعیین شده 
تاثیر تغییرات اقلیمی و بلایای  دیگری در جوامع، تحت 
طبیعی قرار می گیرند. نقش های جنسیتی تعریف شده 
را محدود می کند، وظایفی چون  آنها  پویایی  زنان،  برای 
می کند  تحمیل  آنها  بر  را  افراد  از  مراقبت  و  غذا  تهیه 
تصمیم گیری ها  در  مشارکت  از  را  آنها  حال  عین  در  و 
و  گلخانه  ای  گازهای  تولید  اقلیمی،  تغییرات  درباره 
آنها  از  ناشی  تاثیرات  و کاهش  استراتژی های سازگاری 
نگاهی  کوفمینیستی  ا اخلاق مدارانه  روایت  می دارد.  باز 
که  نگاهی  دارد،  اقلیمی  تغییرات  موضوع  به  وسیع تر 
با  با محیط زیست، انسان  تاثیر متقابل انسان  ارتباط و 
انسان و جهان اول با جهان دوم_سوم را در نظر می گیرد. 
به جای اخلاقیات قهرمانانه، فمینیست ها برای کشف و 
تصحیح بی عدالتی ها پیش از وقوع فجایع تلاش می کنند 
و از سیاست ها و روش های اقتصادی، زیست محیطی، 
بین گونه ای و عدالت جنسیتی ای که راهکارهای مؤثرتری 
کولوژیک ارائه  برای پیشگیری از بحران های اجتماعی و ا

می دهند، حمایت می کنند.
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همدلی، مراقبت و ارتباط، بخش های مهم و قدرتمندی 
و  حیوانات  از  دفاع  زمینه  در  کوفمینیسم  ا بحث  در 
گیاهخواری هستند. نگاه »دین کورتین«21 به گیاهخواری 
رژیم  انتخاب   که  این موضوع  بر  تاییدی است  اخلاقی22 
و  کولوژیکی  ا فرهنگی،   عواقب  و  مفهوم  ما  غذایی 
اقتصادی دارد. کورتین معتقد است با قبول این موضوع 
که هر فعالیتی که به خوردن مرتبط است، از شکار گوزن 
کشت  تا  قفس  در  گوشتی  مرغ  نگه داری  تا  وحشی 
سبزیجات، به نوعی باعث مرگ و زجر گونه ای از حیات 
سوق  اخلاقی  جهت  در  را  ما  گیاهخواری  شد،  خواهد 
داشته  وجود  بستری  »اگر  می نویسد:  کورتین  می دهد. 
واجبات  از  بخشی  اخلاقی  گیاه خواری  آن  در  که  باشد 
اخلاقیات مراقبت به حساب بیاید، آن بستر بدون شک 
زندگی  پیشرفته  کشورهای  در  که  است  افرادی  برای 

می کنند و از نظر اقتصادی در شرایط خوبی هستند«. 

اقلیمی و  پرورش صنعتی دام، فقر جهانی، تغییرات 
سیاست های جنسیتی همه و همه حاکی از این هستند 
که فمینیست ها و طرفداران محیط زیست در جهان اول، 
عنوان  به  را  گیاه خواری  باید  دیگری،  کس  هر  از  بیشتر 

راهی برای کاهش رنج و مصیبت  برگزینند.

کوفمینیست ها با رویکردی جسمانی به نحوه  برخورد  ا
با بدن حیوانات و زنان، به بررسی سیاست های جنسی 

21- Dean Courtin
22- Concept of“ contextual moral vegetarianism”
23- Maria Mies
24- Vandana Shiva

»ماریا  پرداخته اند.  نیز  مثل  تولید  به  مربوط  حقوق  و 
میس«23 و »واندانا شیوا«24 مسائل مربوط به مهندسی 
ژنتیک، تکنولوژی تولید مثل، استعمار و جمعیت را مورد 
بررسی قرار داده اند و روش هایی را که در آن ها تکنولوژی 
با در دسترس بودن، مقرون به صرفه بودن،  تولید مثل 
تولید مثل،  کنترل  در  بودن  اطمینان  قابل  و  بودن  ایمن 
زنان  جداسازی  و  طبقاتی  اقتصاد  درپیاده سازی  سعی 
مورد  دارند،  محروم  زنان  از  اول  جهان  در  امتیاز  دارای 
زنان  و  دوم/سوم  جهان  های  زنان  داده اند.  قرار  تاکید 
تصویر  به  فرزند  کنندگان  تولید  عنوان  به  رنگین پوست 
افسارگسیخته شان  سکشوالیته   که  می شوند  کشیده 
باید  و  می آید  حساب  به  زیست  محیط  برای  تهدیدی 
دارویی  شرکت های  حالیکه  در  بگیرد،  قرار  کنترل  تحت 
و بیوتکنولوژی، زنان جهان اولی را با شیوه های افزایش 
باروری مورد توجه قرار می دهند.  انتخاب های  باروری و 
در قالب های  به استعمار  اقتصاد جهانی  در بستری که 
ادامه  خود  جنسیتی  و  اقتصادی  سیاسی،  اجتماعی، 
 می دهد، بنیان فمینیسم، که حق زنان بر بدنشان است 
چرا  می شود  محیطی  زیست  موضوعی  به  تبدیل  نیز 
به یک شکل  زیست  و محیط   زن  بدن  بستر  این  در  که 
بر  را  دانشمندان  حق  بیوتکنولوژی  می شوند.  تصاحب 
اسم  به  حیوانات  ژنتیک  و  گیاهان  انسان ها،  دستکاری 
منافع بشریت تایید می کند، اما در واقع این بخش مردانه 
و دارای امتیازات انسانیت است که از دستکاری و اعمال 
نفوذ در گروه های تحت سلطه یعنی زنان، جوامع بومی، 

حیوانات و محیط زیست سود می برد. 

یک  از  بیش  زیست  محیط  و  زنان  ارزش  کاهش 
ایدئولوژی فرهنگی یا کلیشه جنسیتی اهمیت دارد. این 
جهانی  سیستم  در  اقتصادی  سود  که  معناست  بدین 
حسابداری امروز، توانایی تولید مثل و کار معیشتی زنان 
نظافت،   آشپزی،  مراقبت،  شیردهی،  زایمان،    - خانه  در 
و  جانبی  را   - زباله  تخلیه    ، آشامیدنی  آب  فراهم کردن 
آینده،  در  بشریت  بقای  می آورد.  به حساب  فایده  بدون 
نیازمند اخلاقیات زیست محیطی و فمینیستی است تا 
روابط اجتماعی، اقتصادی و سیاسی مان را هدایت کند. 



ماچولند: بر سایت  httpsپیوند  ://macholand .net/ecofemin ism08/
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      حتی با نگاهی نه چندان عمیق به تاریخ جوامعی که »اولیه« می نامیم، به پررنگ بودن نقش زنان و 

ارتباطشان با چرخه تولید غذا پی می بریم. از برداشت گرفته تا تهیه و فرآوری، هیچ بخشی از این روند 
بدون حضور زنان انجام پذیر نبوده است. در ایران، به خصوص در جامعه روستانشین نیز می توان پررنگ 
بودن و اهمیت نقش زنان در چرخه تولید مواد غذایی را به راحتی مشاهده کرد. اما آیا این نقش و ارزش 
آن از زمان جوامع اولیه تا کنون یکسان مانده است؟ در چند دهه گذشته پژوهشگران و نظریه پردازان 
کوفمینیست توجه ما را به ارتباط و درهم تنیدگی انواع سرکوب جلب کرده اند. با توجه به این ارتباط،  ا
دینی  در جریان اصلاحات  و موضوعاتی چون ساحره گیری  تولید مواد غذایی  در چرخه  نقش جنسیت 
کنترل سیستم  و  زمین،  بر  بومی، سلطه  استثمار فرهنگ های  و  زنان  استیلای  دوره مدرن،  ابتدای  در 

کوفمینیسم چطور بررسی می شود؟  سرمایه داری بر چرخه تولید غذا از دریچه ا

یافته های  مقاله چه کسی آشپز است؟1 که در نوتریشن ژورنال در سال ۲۰۱۸ انتشار یافته نشان می دهد 
که در آمریکا زنانی که تحصیلات کمتری داشتند بیشتر از زنان با تحصیلات عالی روزانه زمان پخت و پز 
می گذراندند، اما برعکس این امر برای مردان صادق بوده است. طبق آمار ارائه شده )مراجعه شود به 
تصویر( می توان نتیجه گرفت با وجودی که پخت و پز خانگی در بین مردان تحصیل کرده بطور چشمگیری 

افزایش یافته، اما همچنان درصد زنانی که در خانه آشپزی می کنند بالاتر از مردان است. 

1- https//:bit.ly3/cMeChH 

مواد تولید  در  همچنان  زنان  اینکه  با   امروزه 
اصلی آشپزی،  نقش  تا  گرفته  کاشت  از   غذایی، 
کشاورزی کار  برای  که  ارزشی  اما  می کنند  بازی   را 
نظر در  زنان  آشپزی  و  غذایی  مواد  تولید   و 

است. یافته  کاهش  شدت  به  می شود،  گرفته 

https://nutritionj.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12937-018-0347-9
https://nutritionj.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12937-018-0347-9
https://nutritionj.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12937-018-0347-9
https://nutritionj.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12937-018-0347-9
https://nutritionj.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12937-018-0347-9
https://nutritionj.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12937-018-0347-9
https://nutritionj.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12937-018-0347-9
https://nutritionj.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12937-018-0347-9
https://bit.ly/3cMeChH


11

 |  نقش جنسیت در چرخه تولید مواد غذایی: از پاسداری زمین تا آشپزخانهگاه نامه اسپکتروم  |   اکوفمینیسم

به  که  ما  از  بسیاری  برای  است  ممکن  آماری  گیری  نتیجه  این 
موضوع  واقفیم،  امروز  دنیای  در  اجتماعی  نقش های  جنسیت زدگی 
کثر جوامع بومی، مردان وظیفه شکار و زنان  چندان عجیبی نباشد. در ا
مسئولیت برداشت و پرورش مواد غذایی گیاهی، حفظ و نگهداری از 
بذرها و گونه های بومی و همچنین فرآیندهای همراه با آن ، یعنی پخت 
و پز ، فرآوری و نگهداری مواد غذایی را بر عهده داشتند. اما نکته قابل 
زنان  اینکه  با  امروزه  که  است  اینجا  آمار مشابه،  و  آمار  این  در  توجه 
همچنان در تولید مواد غذایی، از کاشت گرفته تا آشپزی،  نقش اصلی 
را بازی می کنند اما ارزشی که برای کار کشاورزی و تولید مواد غذایی 

و آشپزی زنان در نظر گرفته می شود، به شدت کاهش یافته است. 

طبق گفته های نویسنده فمینیست، سیلویا فدریچی ، در فرهنگ های 
فدریچی2  سیلویا  نمی شدند.  محسوب  دو  درجه  شهروند  زنان  اولیه 
می گوید3:»آنها )زنان( به زمین دسترسی داشتند. استفاده از منابع آن 
و کنترل بر محصولات زراعی که کشت می کردند، استقلال شخصی و 

اقتصادی زنان از مردان را تضمین می کرده است.«
بسیاری از این اقتصادهای اولیه غذایی به عنوان »اقتصاد هدیه ای 
کانامی(4« خوانده می شدند ، به این معنی که غذا به عنوان  )گیفت ا
بین  مجانی  و  آزادانه  که  می شده  تلقی  طبیعت  طرف  از  »هدیه«ای 

همه مبادله و توزیع می شود5. 

اما با تغییر ساختار مالکیت بر زمین و محصولات غذایی، قشر مالک 
نهایت عرضه مواد غذایی  به احتکار غذا پرداخت. در  بیشتر و بیشتر 
مواد  عرضه  انحصار  گرفت.  قرار  ثروتمند  و  معدود  گروهی  در دست 
غذایی برای ایجاد تمدن مدرن و روند صنعتی شدن و رشد اقتصادی 
تحول،  این  فدریچی،  گفته  به  می رفت.  به شمار  حیاتی  امری  پایدار، 
زنان را از محور اصلی تولیدکننده مواد غذایی حذف کرده و آنان را به 
»نیروی کاری« تبدیل کرد که مواد غذایی را برای سود، تولید و فرآوری 
زنان«  کردن  »خانه دار  برای  را  بستر  تحول  این  نهایت  در  می کردند. 

2- Silvia Federici
3- https//:bit.ly2/HAwZum
4-  اقتصاد هدیه ای یا فرهنگ هدیه ای روش مبادله ای است که در آن اشیای ارزشمند، معامله و فروخته نمی شوند، بلکه بدون توافق صریح برای 

دریافت پاداش  در لحظه یا آینده، اهدا می شوند.
5- برای مثال پاتلاک یا توژی مفاهیمی برگرفته از اقتصاد هدیه ای است 

Potluck: مهمانی که هرکس خوراک می آورد و همه از خوراک همدیگر می خورند
در توضیح  توژی یا توشی در لغت نامه دهخدا آمده:  توژی باشد که ضیافت کردن اطفال است یکدیگر را و آن را در خراسان دانگانه می گویند و در 

مازندران پلاپچکاک نامند. د تهران و مشهد و بروجرد دنگی گویند

https://bit.ly/2HAwZum
https://bit.ly/2HAwZum
https://bit.ly/2HAwZum
https://bit.ly/2HAwZum
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به  این ترتیب کار و بدن زنان  فراهم کرد و به 
منبعی اقتصادی برای بهره کشی تبدیل شد. به 
نظر خانم فدریچی گرفتن قدرت از زنان در اروپا، 
زنان  تا  داد  را  اجازه  این  پدر/مردسالار  نظام  به 
در  ببیند.  اجباری«  »کار  نیروی  یک  عنوان  به  را 
زنان حول  زندگی  ذات  و  نگاه، طبیعت  نوع  این 
کار خانگی، فرزندآوری و پرورش فرزندان خلاصه 
انقلاب صنعتی »کار خانگی«  ادامه  با  می شود. 
به عنوان کار »غیر واقعی« تقلیل یافت و به ذاتی 
دیگر  نمونه  کرد.  کمک  زنان  خانه داری  انگاشتن 
این نوع بهره کشی را در استعمار مردمان بومی 
با ورود استعمارگران به سرزمین های  می بینیم. 
به  بومی،  مردمان  دسترسی  بومی نشینان، 
منابعی که به طور سنتی از آنها تغذیه می کردند و 
مایه حیاتشان بود، قطع شد. این تهاجم همه جانبه، 
تا جایی پیش رفت که »اقتصاد هدیه ای« آنها، و 

شیوه توزیع منابع شان ممنوع شد. 

نمونه های این استعمارگری ها کم نیست، اما 
از این میان می توان به استعمار بومیان برزیل به 
وسیله کشور پرتغال و استعمار بومیان آمریکای 

شمالی به وسیله اروپایی ها اشاره کرد. 

در  اقتصاد هدیه ای  که  در جوامعی  زنان  کار   
آنها مرسوم بوده فراتر از تولید مواد غذایی دیده 
پنداشته  مقدس  غذا  جوامع،  این  در  می شد. 
می شود و هیچ جنبه ای از برداشت، تهیه، و پخت 
و پز بی پاداش باقی نمی ماند. این گونه فعالیت ها 
که به قصد والا شمردن زمین و تغذیه از آن انجام 
همگان  برای  را  فراوانی  و  سعادت  می شود، 
فراهم می آورد، اما برای آنکه نظام سرمایه داری 
برسد،  موفقیت  به  سفیدپوست  مردسالار 
با  و  شد  گذاشته  کنار  زمین«  »حرمت  مفهوم 
»فرمانبرداری از کلیسا و حکومت« جایگزین شد.

6- https//:bit.ly3/mW36EZ 
7- Caliban and the Witch :Women ,the Body ,and Primitive Accumulation)2014( 

جابجایی  این  پیشتر  که  اقداماتی  از  یکی   
آتش  به  و  مجازات  ساخت،  ممکن  را  قدرت 
اصلاحات  راستای  در  کلیسا  بود.  زنان  کشیدن 
به  را  زنان«  دلسوزانه  سحرانگیز  »نیروی  دینی 
معتقد  فدریچی  کرد.  تعبیر  »جادوگری«  عنوان 
است که این آزار و اذیت زنان به عنوان جادوگر 
برای بی هویت کردن طبیعت ضروری بوده است 
چون راه را برای تبدیل زمین به »منبع بی جان« 
برای بهره کشی اقتصادی هموار می کرده است. 
این  کالیبان و جادوگر7  فدریچی در کتاب6 خود  
علیه  جنگ  این  چرا  که  می کند  مطرح  را  سوال 
قرار  چیزی  چه  شد؟  انجام  جادویشان  و  زنان 
بود حذف شود وقتی این زنان به مرگ از طریق 
می شدند؟  محکوم  آتش  در  شدن  سوزانده 

https://bit.ly/3mW36EZ
https://endofcapitalism.com/2009/11/05/who-were-the-witches-patriarchal-terror-and-the-creation-of-capitalism/
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گیاه  به عنوان شفابخش،  زنان  این  از  بعضی 
خدمت  خود  اجتماع  به  ماما  و  داروشناس  و 
می کردند، اما بسیاری از آنها هم زنانی بودند که 
مراقبت  قدیمی  روش های  به  سرسختانه  فقط 
کل  نماینده  زنان  این  داشتند.  باور  زمین  از 
از  به  مایل  اروپا  جدید  اربابان  که  بودند  جهانی 
بین بردن آن بودند: جهانی با رهبری زنان قوی، 
جهانی که ریشه در جوامع محلی و دانش بومی 
العاده.  خارق  امکانات  با  زنده  جهانی   داشته، 

با در نظر گرفتن تاریخچه نقش زنان در تولید 
مواد غذایی و آماری که نشان می دهد همچنان 
آشپزی  در  بیشتری  سهم  دنیا  سراسر  در  زنان 
که  شود  مطرح  سوال  این  شاید  می کنند،  ایفا 
کثریت آشپزان و  چرا در آشپزخانه های حرفه ای ا
مطابق  می دهند؟  تشکیل  مردان  را  سرآشپزان 
دفتر آمار ملی بریتانیا، تنها ۱۷٪ از رستوران های 
از  کمتر  و  می شوند  اداره  زنان  توسط  انگلیس 
توسط  متحده8  ایالات  رستوران های  درصد   ۷
دیلون9  شیلا  می شوند.  اداره  زن  سرآشپزهای 
بی بی سی  برنامه غذایی  و سردبیر  غذا  خبرنگار 
طول  در  زنان  که  است10  عقیده  این  بر  چهار 
داده اند،  انجام  در خانه  را  آشپزی  تاریخ همیشه 
کار  یک  نه  و  خانگی  کار  عنوان  به  امر  این  اما 
با  می گوید  دیلون  است.  شده  دیده  »واقعی« 
را  جدیدی  انرژی  زن  سرآشپزهای  که  وجودی 
برای آشپزخانه های حرفه ای به ارمغان آورده اند، 
اندازه  به  سرمایه گذاران  نمی رسد  نظر  به  اما 
بر  سرمایه گذاری  به  علاقه  مرد  سرآشپزهای 

سرآشپزهای زن داشته باشند.

8-  https//:n.pr366/AOBI 
9-  Sheila Dillon
10- https//:bbc.in3/n6rV18 
11- https//:bit.ly2/S0LBVR 

برابری  و  غذا  کوفمینیسم،  ا سمینار  در  دیلون 
پدربزرگ  و  مادربزرگ  از  داستانی  اجتماعی11، 
تعریف  بودند  کشاورز  دو  هر  که  ایرلندی اش 
روستا  مردم  چطور  که  می گوید  وی  می کند. 
پدربزرگش را به عنوان کشاورز و مادر بزرگش را 
به عنوان همسر کشاورز به رسمیت می شناختند 
در حالی که اداره امور مزرعه همه بر دوش مادر 
بزرگ بوده است. از آنجایی که مزرعه کوچک آنها 
کفاف خرج سیزده بچه را نمی داد، پدربزرگ باید 
به اجبار به عنوان شیر فروش روستا کار می کرد. 
از  می دوشیده،  را  شیر  که  بوده  مادربزرگ  این 
شیر کره می گرفته، از مرغ ها مراقبت می کرده، 
را جمع می کرده - تخم مرغ و کره  تخم مرغ ها 
هم به قیمت خوبی در بازار فروخته می شدند و 
از درآمد فروش محصولات به خود  سهم خوبی 
بچه  از سیزده  زمان  و هم  اختصاص می دادند- 
کشاورز«  »آقای  این  ولی  می کرده،  نگهداری 
بازار  به  را  محصولات  که  بوده  خانه«  »مرد  یا 
می آورده  دست  به  را  واقعی  درآمد  و  می برده 
است. از این درآمد سهم مادربزرگ تنها مقداری 
انجام  که  کاری  چون  بوده  جیبی«  تو  »پول 
است!  نمی رفته  شمار  به  واقعی  کار   می داده 

https://n.pr/366AOBI
https://n.pr/366AOBI
https://n.pr/366AOBI
https://www.bbc.com/news/uk-wales-45486646
https://n.pr/366AOBI
https://bbc.in/3n6rV18
https://bit.ly/2S0LBVR
https://bit.ly/2S0LBVR
https://bit.ly/2S0LBVR
https://bit.ly/2S0LBVR
https://bit.ly/2S0LBVR
https://bit.ly/2S0LBVR
https://bit.ly/2S0LBVR
https://bit.ly/2S0LBVR
https://bit.ly/2S0LBVR
https://bit.ly/2S0LBVR
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امروزه جنبش هایی چون ترمیم منابع طبیعی12 
و پاس داشتن مهارت های اجدادی13 در حال احیای 
بسیاری ازشیوه های سنتی مانند برداشت گیاهان 
وحشی، آشپزی با اجاق هیزمی، سفال گری، سبد 
گیاهی  درمان  و  انداختن  ترشی  و  شور  بافی، 
می شده؛  انجام  زنان  دست  به  همگی  که  هستند 
با  دوباره  ارتباط  برقراری  جنبش ها  این  هدف 
طبیعت و پیدا کردن شیوه های پایدار برای زندگی 
به  احترام  پایه  بر  آشپزی  دلیل  همین  به  است. 
بودن زمین بدون شک  به مقدس  باور  و  طبیعت 
کوفمینیستی محسوب می شود،  نوعی کنشگری ا
چرا که این فعالیت ها تهدیدی جدی برای نظام های 
مردسالارانه و سرمایه دارانه ای هستند که سلامت 
سرمایه  و  قدرت  فدای  را  ساکنانش  و  زمین 
از  شکرگزاری  قدیمی  شیوه های  احیای  می کنند. 
برای همه، همانطور که در  ارائه نعمت  و  طبیعت 
میراث  از  بخشی  بوده،  مرسوم  ای  هدیه  اقتصاد 
آداب  اجدادی ما در تمام دنیاست، میراثی دارای 
این  برای زندگی روی زمین.  و  رسوم و هماهنگی 
امر به ما یادآوری می کند که روزی زندگی متفاوتی 
وجود داشته است، زندگی ای که در آن کار و تولید 
زنان در مرکز اقتصادی برابر و صلح آمیز بود و در آن 
به همه فرزندانش، بدون توجه به جنسیت،  زمین 
رنگ پوست، توان مالی  و جسمی شان، غذا می داد 

و آنان را می پروراند. 

12-  Rewilding Movement
13-  Ancestral Skills Movement



درخشش

ماچولند: بر سایت  /https://macholand.net/ecofeminism09پیوند 
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حیوان انگاری به عنوان ابزار سرکوب

از  یکی  تاریخی  مختلف  دوره های  در 
قدرتمندترین ابزارهای نظام مردسالار و ایدئولوژی 
راندن،  حاشیه  به  برای  سفید  نژاد  برترپنداری 
دیگرسازی و اقلیت سازی هر گروهی به جز گروه 
غالب مردان1 ، استفاده از »حیوان انگاری« بوده 
آن سرمایه داری،  فرزند خلف  و  استعمار  است. 
بنا  طبیعت  بر  غلبه  چون  ارزش هایی  پایه   بر 
شدند و فعالانه تلاش کردند هر آنچه را منتسب 
»وحشی«،  بود  سفیدان  غیرِ  یا  مردان  غیر  به 
نتیجه  در  و  عقلانی«  »غیر  »غیرمتمدن«، 
بسیار  دوره ای  در  کنند.  معرفی  »دون-انسان« 
نزدیک  ارتباط  و  طبیعت  با  همزیستی  طولانی 
توجیهی  و  انسان، مایه  تمسخر  با حیواناتِ غیرِ 
برای سرکوب و به حاشیه راندن افراد بوده است 
که رد پایش هنوز در شعارهایی با مضمون »ما 
پای  که  شعاری  می شود.  دیده  انسانیم«2  هم 
ثابت تلاش برابری خواهان برای دیده شدن و به 
رسمیت شناخته شدن گروه تحت تبعیض است. 
است«،  بشر  حقوق  زنان،  »حقوق  مثال  برای 
شعاری که بارها شنیده ایم و دیده ایم و به عنوان 
برابری خواه  جنبش  قدرتمند  شعار های  از  یکی 
زنان شناخته می شود، اشاره ای به همین تلقی 

غیرانسان از زن است. 

- افرادی که جنسیت مرد در آغاز تولد به آن ها نسبت داده شده و به عنوان مرد  این مقاله به مردان همان جنسیتی دگرجنسگرا اطلاق شده یعنی  مردان در    -1 
هویت یابی می کنند و به افرادی که به عنوان زن هویت یابی می کنند، گرایش دارند و از ساختار مردسالار موجود بهره می برند.

2-  We too are humans!
3-  یا غیر یهودیانی که از »هولوکاست« برای توصیف شرایط هولناک دامداری ها استفاده میکنند.

 
4-  ر.ک. به مفهوم پوزیشنالیتی

5- »مرد« تلاش می کند با استفاده از ترس عمیق »زن« از خشونتی که قرن ها علیه او اعمال کرده است او را وادار کند تا رنج حیوانات را ببیند. طنز تلخ ماجرا      
اینجاست که خود این شیوه نادیدن رنج تاریخی زنان است. بر خلاف آنچه وگانیسم سفید ادعا می کند درد این مواجهه از مقایسه شدن با گاو نمی آید، که قربانی      

شدن دوباره  تن و روان زن به دست مرد است که خشم و رنجش ایجاد می کند. 

برابری خواه  جنبش های  در  شعار  این  مشابه 
دیگر هم استفاده می شود. همین پیوند دردناک 
حقوق  بحث  که  است  حیوان سازی  با  نابرابری 
برابری خواه  فعالان  از  بسیاری  برای  را  حیوانات 
به موضوعی حاشیه ای و حتی ناخوشایند تبدیل 
با  کاپیتالیستی  برخورد وگانیسم سفید  می کند. 
مبحث حقوق حیوانات هم به این موضوع دامن 
از فعالان  کنش تدافعی بسیاری  زده  است و وا
شبکه های  است.  برانگیخته  را  برابری خواه 
اجتماعی پر است از مردان وگانی که از مقایسه  
با »تجاوز  دامداری ها  در  گاوها  مستقیم شرایط 

به زنان« ابایی ندارند3. 
بازنشر تصاویر تجاوز به زنان، بخصوص وقتی 
امری خشونت آمیز  منتشر می کند،  را  آن  مردی 
تاریخی  نابرابر  رابطه  ی  بازتولید  که  چرا  است4، 
زن  بدن  علیه  خشونت  و  تجاوز  مسئله   است. 
دارد  زیادی  فاصله   تاریخ  به  پیوستن  با  هنوز 
و  درد  که  قدیمی،  ترس  یک  نه  آن  با  مواجهه  و 
وحشتی زنده و امروزی را برمی انگیزد. وحشتی 
آن مصون  از  تنها  نه  کننده  بازنشر  مرد  خود  که 
عادی سازی  در  ناخواسته  یا  خواسته  که  است 
این  به  آن نقش دارد5،  و بی اهمیت نشان دادن 
که چرا موضوع سرکوب  فهمید  ترتیب می توان 
فعالان  از  بسیاری  توسط  همواره  غیرانسان ها 
مانند یک  نه  آن  با  و  زده شده  برابری خواه پس 
اولویت، بلکه مانند باری اضافه بر دوش مبارزانِ 
برخورد شده است. انسانی  به حقوق   دستیابی 
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با این وجود این مقاله استدلال می کند که جنبش حقوق حیوانات و 
ضدیت با گونه گرایی، نه بار اضافه ای بر دوش فمینیسم بلکه تکه  مهمی 
مسئله ای  اتفاقا  و  بوده  )در هم تنیدگی(  »اینترسکشنالیتی«  پازل  از 
فمینیستی است. فراتر از آن، وقتی می بینیم که حیوان سازی نقشی 
ایفا می کند، می توان  انواع سرکوب  لایه های  ریشه ای ترین  در  کلیدی 
ادعا کرد که بدون پرداختن به تعریف حیوان و حیوانیت، بحثی ریشه ای 
و عمیق در فمینیسم نادیده گرفته می شود. این گفتار تلاشی  است 
برای اینکه نشان دهیم که تقابل با استثمار و سرکوب حیوانات غیرِ 
جنبش های  دیگر  )و  فمینیسم  به  پیوست  یک  عنوان  به  نه  انسان 
بررسی  برای  آن  اصلی  پایه های  از  یکی  عنوان  به  بلکه  برابری خواه(، 

صحیح مردسالاری و برترپنداریِ نژادی ضروری است.

دوگانه  انسان-حیوان در اینترسکشنالیتی

تقاطع«  اینترسکشنال تلاش می کند »نقطه   یا  تقاطعی  فمینیسم 
و  بهتر  درک  ترتیب  این  به  و  بگیرد  نظر  در  را  سرکوب  ساختارهای 
جامع تری از این ساختارها ارائه کند. باید در نظر داشت که برهم کنش 
ساختارهای سرکوب، راه هایی نیستند که تنها در نقاطی با هم تلاقی 
انباشته ای  هم  روی  لایه های  شبیه  بیشتر  سرکوب  انواع  بلکه  کنند؛ 
هستند که ساختارهای جدیدی می آفرینند)۲(. به این ترتیب در بررسی 
آنها به صورت خطوط جداگانه  متقاطع، ریشه ها و بنیان مشترک آنها 
نادیده گرفته می شود. مهم تر اینکه تجربه  گروه های اجتماعی که تحت 
تبعیض های متعددی هستند تنها در آن »نقاط« تلاقی است که معنا 
از  که  است  متمرکز  گروهی  بر  پیش فرض  حالت  همچنان  و  می یابد 

بیشترین امتیاز برخوردارند.
با بررسی دوگانه  انسان و حیوان می توانیم تصویر واضح تری از این 
انسان  این هرم چند بعدی،  آوریم. در نوک  به دست  ساختار پیچیده 
ممتاز به عنوان »او که مجموعه  امتیازات از آن اوست« قرار گرفته، و 
در کف آن، حیوان به عنوان آن )و نه او( که از همه  این امتیازات محروم 
منظور  از  خالی  و  نامفهوم  صداهایی  فریادش  حتی  مانده،  مهجور  و 
و  دورریختنی است  و  قابل مصرف  بودنش  و معنا شنیده می شود، 
هدف از وجودش خدمت به انسان است. حتی فراتر از آن، برای حیوان، 
قربانی شدن و مصرف شدنِ آخرین ذره  وجودش، منتهای سعادت و 

کمال غایی پنداشته می شود. 
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با نگاهی دقیق تر به مفهوم حیوان انگاری، سه نکته بیش از پیش نمایان می شوند:

  آنچه به عنوان »حق بشر« می شناسیم از منظر انسان گرایانه، امری بدیهی، طبیعی 
از »او که  و ذاتی  است. در حالی که این »حقوق« در روندهای تاریخی برای حفاظت 
انسان است« در مقایسه و تفاوت با »آن که انسان نیست« شکل گرفته اند. حقوقی 
که امروزه »انسانی« می شناسیمشان، ذاتی، بدیهی و »طبیعی« نیستند )۳(. نه تنها 
از »حقوق طبیعی« شان محروم شدند  که  انسان هایی است  از  انباشته  تاریخ  سراسر 
بلکه زیست امروزه  بسیاری از ما هم از برخی از این حقوق تهی  است. به بیان دیگر، اگر 

حقوق انسانی بدیهی و طبیعی هستند پس »برخی از ما حیوانیم« )۴(.

  با رجوع به مقالات گذشته )۵ و۶( در زمینه  پیوند »زن« و »گوشت« و با نگاه به 
بین عطش سیری ناپذیر  معناداری  ارتباط  می توان   )۷( گوشت  جنسی سازی مصرف 
مردسالاری برای »مصرف کردن« زنان، چه به لحاظ سمبلیک و معنوی، و چه به لحاظ 
همچنین  کنید(.  مراجعه   ۹ و   ۸ شماره  منابع  )به  یافت  آنان  حیوان انگاری  با  حقیقی، 
مثال های بی شماری از این مصرف پذیر بودن زن را می توان در توصیف »زن خوب« در 
کاری و از خودگذشتگی،  متون مذهبی و سنتی با توصیف هایی چون فرمانبرداری، فدا
تمکین و غیره دید، که همه این ویژگی ها هویت و وجود او را در ارتباطش با مرد تعریف 
زنی که در  بودن جان  با دورریختنی  آن  پیوستگی  )و  می کنند. مفاهیمی مانند غیرت 
نگهبانی از کالای تنش کوتاهی کرده( لایه ای عمیق تر از پیوند حیوان سازی و مردسالاری 
است. این پیوند چنان مستحکم است که سربریدن و مثله کردن بدن زنان روش های 
رایجی برای عبرت سازی از زنی هستند که به »حیوانیت« رانده شده است. در سطح 
به  او  وجود  و  هویت  تقلیل  و  او  کالاسازی  در  می توان  را  زن  حیوان سازی  خفیف تر، 
»تن« یافت6. آشکار است که سرنوشت حیوان در دست انسان، شبیه با آنچه بر زنان یا 
رنگین پوستان می رود نیست. این مقایسه از پایه ساده انگارانه است. رنج حیوان امتداد 
شدن  مصرف  زیرین  لایه   حیوانات،  هستی  شدن  مصرف  )۲و۴(.  ماست  رنج  ادامه  و 
وجود ما به دست »انسان ممتاز« است. در این هرم بنا شده بین انسان -در راس -و 
حیوان -در کف -آنچه بر تک تک ما می رود آجرهای کوچکی است که این ساختار عظیم 
را شکل می دهند و هر چه به کف هرم نزدیک تر می شویم تجربه  زیسته مان کم ارزش تر، 
رنجمان عادی تر و مرگمان »طبیعی تر« و حتی »بخشی از قانون دنیا« به حساب می آید. 

6- با نگاهی هر چند اجمالی به تاریخ استعمار اروپایی می توان در کنار خیل عظیم شناخته شده  مصرف و استحاله  فرهنگی جوامع بومی و سیاهان، به موارد 
بی شماری از مصرف بدن انسانها، آزمایش داروها روی بدن، تاکسیدرمی و حتی هم نوع خواری انسان های برده  شده توسط اربابانشان )بخوانید ربایندگانشان( 

برخورد )۲(.
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درست به همین دلیل است که تجاوز و خشونت علیه زنان بخشی از طبیعت دنیا تلقی 
می شود و مرگ همه  مهمانان یک عروسی در کابل، اشتباه ساده  جنگنده های ائتلاف 
)۱۰و ۱۱(!  و همین طور است که تصویر کودک سیاه پوست خشکیده از گرسنگی یکی 
از صدها تصویری است که لابلای صفحات مجلات می بینیم ولی هرگز تصویری از جسد 
منتشر  نیستند  همخوان  »انسانی«  منزلت  و  شأن  با  که  شرایطی  در  سفیدپوستان 
برسانیم  هرم  راس  به گوش  اینکه  برای  ما  تلاش  در چنین ساختاری   .)۱۱( نمی شود 
که »ما هم انسانیم« از اساس تلاشی بیهوده است، چرا که هنوز تلاش تک تک ما بر 
دیده شدن، شنیده شدن و شناخته شدن توسط سرکوبگر بنا شده است و در رقابتی 

بی سرانجام برای جلب نظر او به ابزاری برای حیوان سازی دیگری تبدیل می شویم7. 

       برعکس آنچه وگانیسم سفید وانمود می کند موضوع آزادی حیوانات و پرداختن 
به حقوق غیرانسان ها، مدرن، غربی و ساخته و پرداخته  مرفهین ممتاز نیست. فرهنگ 
جوامع بومی در بسیاری نقاط زمین بر پایه  همزیستی مسالمت آمیز با دیگر ساکنان 
و  مردسالاری  وجه مشترک  طبیعت،  بر  غلبه  واقع  در  آنها؛  بر  غلبه  نه  بنا شده  زمین 
را مصرف  ما  بدن های  تنها  نه  قرن ها  )۲(. سیستم های سرکوب طی  است  استعمار 
کرده اند بلکه با مخدوش کردن واقعیت، ما را نسبت به رنج آن که حیوان است و آن که 
حیوان انگاری می شود بی تفاوت کرده اند. وقتی می پذیریم که رنج آنکه »دون انسان« 
نامیده شده پیش پاافتاده است، کنشگری مان در سطح باقی می ماند و تلاشمان برای 
در هم کوبیدن ساختار مردسالارِ دگرجنسگرایِ نژادگرایِ طبقه گرایِ موجود، به رقابتی بر 

سر حیوان نشدن تبدیل می شود. 

7-  پدیده ی whataboutism و تلاش برای ساکت کردن دیگری به منظور شنیده شدن بیشتر مثال هایی از این کنشگری رقابتی و فرسایشی هستند.
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هیچ کس آزاد نیست تا زمانی که همه آزاد شویم8

با نپذیرفتن هرم انسان-حیوان، اکوفمنیسم ابزاری جدید برای دست یافتن به ریشه های 
مشترک ساختارهای سرکوب معرفی می کند. آزادی و حقوق حیوانات مسئله ای فمینیستی، 
نژادی و طبقاتی است. بازپس گیری پیوندمان با دیگر ساکنان زمین، نه به شکلی که سرکوبگر 
تعریف و تعیین می کند بلکه به گونه ای رهایی بخش، قدمی موثر در بی اثر کردن سلاح 
 حیوان سازی  است و پیوندی عمیق با استعمارزدایی از خوراک، زیست و کنشگری مان دارد )۱۳(.
در این مقاله از واژه ی اقلیت سازی )در مقابل اقلیت بودن( به طور فعال استفاده شده 
است. چرا که در واقع ما اقلیت نیستیم بلکه اقلیت سازی شده ایم، در حاشیه نیستیم بلکه 
به حاشیه رانده شده ایم )۲( و این موضوع یادآور این نکته است که کنشگری مان می   تواند 

مبتنی بر »پذیرفته شدن« توسط سرکوبگر نباشد.

قانع  و  دادن  توضیح  حول  طبقاتی  و  نژادی  فمینیستی،  کنشگری  از  بزرگی  بخش 
کردن سیستم موجود برای پذیرش ما به عنوان »انسان« شکل گرفته است و بنابراین 
استعمار زدایی از کنشگری این اجازه را به ما می دهد تا تحلیل  و توصیف مان از تجربه  
زیسته  خود را با دید و دریافت سیستم موجود از آن تجربه  اصیل، یکی ندانیم. وقتی رنج 
حیوان، بخشی از کنشگری ما باشد، محوریت از »آنکه سرکوب می کند« به »او که سرکوب 
می شود« تغییر می یابد. دیگر تجربه  آنکه رنج می برد بر اساس معیارهای سرمایه داری 
)ارزش اقتصادی، بهره وری، توانایی حل مسئله، قدرت، ثروت و ...( ارزش گذاری نمی شود 

بلکه میزان خود تجربه  اوست، آنگونه که او لمس می کند. 

در برگرفتن حقوق حیوانات در اکوفمنیسم به معنی تغییر صرف از الگوی غذایی جانوری 
به گیاهی نیست. عدالت غذایی هرچند به عنوان یکی از نتایج این تغییر نگرش دارای ارزش 
است، اما مهم ترین دستاورد این رویکرد بازپس گیری مفاهیمی است که ما را به عنوان زن، 
رنگین  پوست، رنگین کمانی، کارگر، مهاجر، کم توان جسمی تعریف می کنند. با باز پس گیری 
این مفاهیم رابطه مان با عقلانیت، تمدن، طبیعت و دیگر ساکنان زمین را بر مبنای تجربه ی 
خودمان باز تعریف می کنیم، نه بر مبنای دریافت سرکوبگری که از زیست ما بیشترین 
فاصله را دارد. به بیان دیگر، اکوفمنیسم از »انسان« محوریت زدایی می کند و او را بخشی 
از یک کل بزرگ تر و پیچیده تر در نظر می گیرد و به این ترتیب ریشه ی سیستم سرمایه محور 
سلطه گر موجود را هدف می گیرد. در چارچوب چنین رویکردی در اکوفمنیسم، به جای 
رقابت فرسایشی بر سر نزدیک شدن به سرکوبگر، کنشگری متحد در مقابل »اقلیت سازی 
کثریت  جمعی « شکل می گیرد. اقلیت سازی جمعی در اینجا یعنی در اقلیت قرار دادن ا
حقیقی به دست اقلیت غالب. چرا که واقعیت، هر چند بدیهی ولی نادیده انگاشته، این 
است که آنها که دیگر انگاری شده اند »اقلیت« حقیقی نیستند و با هدف گرفتن ریشه های 

مشترک سرکوب می توانند مقاومتی متحد تر و منسجم تر شکل دهند.

8- “ No one is free until we are all free~ ”Martin Luther King
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https://www.reuters.com/article/us-afghanistan-attack/at-least-35-people-at-wedding-party-killed-during-nearby-afghan-army-raid-idUSKBN1W80MI#:~:text=HELMAND%2C%20Afghanistan%2FKABUL%20(Reuters,Helmand%20province%20said%20on%20Monday.&text=Another%2013%20wedding%20party%20participants%20were%20injured.
https://www.reuters.com/article/us-afghanistan-attack/at-least-35-people-at-wedding-party-killed-during-nearby-afghan-army-raid-idUSKBN1W80MI#:~:text=HELMAND%2C%20Afghanistan%2FKABUL%20(Reuters,Helmand%20province%20said%20on%20Monday.&text=Another%2013%20wedding%20party%20participants%20were%20injured.
https://www.reuters.com/article/us-afghanistan-attack/at-least-35-people-at-wedding-party-killed-during-nearby-afghan-army-raid-idUSKBN1W80MI#:~:text=HELMAND%2C%20Afghanistan%2FKABUL%20(Reuters,Helmand%20province%20said%20on%20Monday.&text=Another%2013%20wedding%20party%20participants%20were%20injured.
https://tolonews.com/afghanistan/khalilzad-condemns-airstrike-herat
https://www.nytimes.com/2018/08/14/magazine/media-bodies-censorship.html
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امروز دیگر بحران تخریب زمین و فجایع ناشی از تغییرات اقلیمی واقعیتی انکار ناپذیر 
است و بخش دردناکی از این واقعیت تلخ، گسترش فقر غذایی است. بر پایه داده های 
سازمان جهانی غذا 1، طی چهار سال گذشته، بر دامنه ی سوءتغذیه در جهان افزوده شده 
است. در این میان، توجه به نقش زنان در چرخه تولید غذا، به عنوان گروهی که بیش ترین 

آسیب را از فقر غذایی متحمل می شود، اهمیت ویژه ای می یابد.

در »بخش کشاورزی«  کار جهان  نیروی  از  توجهی  قابل  که بخش  است  این  واقعیت 
را  2از مجموع کل غذای جهان  درصد   ۶۰ تا   ۵۰ برآورد می شود بین  زنان است.  بر عهده 
زنان تولید می کنند. در ایران3 نیز برابر آمارهای رسـمیِ سرشماری سال۱۳۹۰، سهم زنان 
روستایی در اشتغال ۱۲/۶ درصد بـوده اسـت اما در عمل حدود ۴۰ درصد از نیروی کار در 

بخش کشاورزی ایران زنان هستند.

پایان دادن به سوء تغذیه و دست يابی به توسعه پایدار، بدون مشارکت زنان کشاورز 
در تمامی عرصه ها، اعم از خانوادگی، اقتصادی و اجتماعی امکان پذیر نیست. با این حال، 
زنان با وجود مشارکت بالا در فعالیت های کشاورزی، در مدیریت و سازمان دهی کار و نیز 
درآمد ناشی از فعالیت های خود سهم ناچیزی دارند. این در حالی است که این زنان با 
برخورداری از دانش و تجربه های بومی می توانند نقش برجسته ای در پایان دادن به فقر 

غذایی در جهان داشته باشند. 

کولوژی و نقش آن در توانمند سازی زنان کشاورز در  در این مقاله به تعریف علم اگروا
ایجاد امنیت غذایی،  به  ابعاد اجتماعی آن می پردازیم که در نهایت می تواند منجر  همه 

حفظ سلامت محیط زیست و پایان دادن به نابرابری جنسیتی شود.

1-  https//:bit.ly3/kufMRm 
2-  https//:bit.ly3/iOhgW3 
3-  https//:bit.ly35/R5HKzk 

http://www.csm4cfs.org/wp-content/uploads/2019/10/CSM-Agroecology-and-Feminism-September-2019_compressed.pdf
http://www.csm4cfs.org/wp-content/uploads/2019/10/CSM-Agroecology-and-Feminism-September-2019_compressed.pdf
http://www.csm4cfs.org/wp-content/uploads/2019/10/CSM-Agroecology-and-Feminism-September-2019_compressed.pdf
http://www.csm4cfs.org/wp-content/uploads/2019/10/CSM-Agroecology-and-Feminism-September-2019_compressed.pdf
http://www.csm4cfs.org/wp-content/uploads/2019/10/CSM-Agroecology-and-Feminism-September-2019_compressed.pdf
http://www.csm4cfs.org/wp-content/uploads/2019/10/CSM-Agroecology-and-Feminism-September-2019_compressed.pdf
http://www.csm4cfs.org/wp-content/uploads/2019/10/CSM-Agroecology-and-Feminism-September-2019_compressed.pdf
http://www.csm4cfs.org/wp-content/uploads/2019/10/CSM-Agroecology-and-Feminism-September-2019_compressed.pdf
http://www.csm4cfs.org/wp-content/uploads/2019/10/CSM-Agroecology-and-Feminism-September-2019_compressed.pdf
http://www.csm4cfs.org/wp-content/uploads/2019/10/CSM-Agroecology-and-Feminism-September-2019_compressed.pdf
http://rahbord-mag.ir/WebUsers/tscr/UploadFiles/OK/1397043095418143393-F.pdf
http://rahbord-mag.ir/WebUsers/tscr/UploadFiles/OK/1397043095418143393-F.pdf
http://rahbord-mag.ir/WebUsers/tscr/UploadFiles/OK/1397043095418143393-F.pdf
http://rahbord-mag.ir/WebUsers/tscr/UploadFiles/OK/1397043095418143393-F.pdf
http://rahbord-mag.ir/WebUsers/tscr/UploadFiles/OK/1397043095418143393-F.pdf
http://rahbord-mag.ir/WebUsers/tscr/UploadFiles/OK/1397043095418143393-F.pdf
http://rahbord-mag.ir/WebUsers/tscr/UploadFiles/OK/1397043095418143393-F.pdf
http://rahbord-mag.ir/WebUsers/tscr/UploadFiles/OK/1397043095418143393-F.pdf
http://rahbord-mag.ir/WebUsers/tscr/UploadFiles/OK/1397043095418143393-F.pdf
http://www.iaeej.ir/article_44283_11e5195078001f346ff35855c9ee6596.pdf
https://bit.ly/3kufMRm
https://bit.ly/3iOhgW3
https://bit.ly/35R5HKk
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کولوژی چیست اگروا

کولوژی، دانش کاربرد روش ها و مفاهیم بوم شناسی در نظام کشاورزی است   اگروا
با این حال نباید به آن صرفا به عنوان شاخه ای از علوم طبیعی نگریست، بلکه می توان 
نیز تعریف کرد. فعالان  اجتماعی4  مطالبه  یا  درخواست  به عنوان یک  را  کولوژی  اگروا
محیط   »کشاورزی  روش های  کارگیری  به  با  تا  می کنند  سعی  عرصه  این  كنشگران  و 
زیست مدار«، عدالت اجتماعی را تقویت کنند و به نابرابری در چرخه تولید غذا پایان دهند. 

کولوژی بر مقابله با روند خصوصی  سازی منابع، به طور مشخص آب و  ایده های اگروا
زمین های کشاورزی، استوار است. برای مثال در ایران خصوصی سازی منابع را می توان 
در سدسازی های بی رویه و تخریب جنگل ها و مراتع برای جاد ه سازی و ویلاسازی که 
منجر به آسیب های بلند مدت به محیط زیست شده و پیامدهای اجتماعی-اقتصادی 

زیان باری برای مردم محلی و کشاورزان دارد، مشاهده کرد.

کولوژی  رویکردی جامع   به چرخه تولید غذا دارد. رویکردی که نه فقط بر سویه های  اگروا
فنی یا یافته های نوین علمی استوار است، بلکه سویه های اقتصادی و اجتماعی چرخه 
کولوژی را می توان به مثابه راه کاری برای  بنابراین اگروا غذا هم در آن برجسته است. 

پایان دادن به بهره برداری بی رویه از زمین و منابع طبیعی معرفی کرد.

کولوژی  فمینیسم و اگروا

این  به  فمینیسم5 یک مباحثه ساختاری سازنده است،  و  کولوژی  اگروا رابطه میان 
به منابع  زنان  برابر  تقویت دیگری می انجامد. عدم دسترسی  به  معنا که رشد هریک 
مالی، طبیعی، آموزشی و نیز مشارکت نداشتن در تصمیم گیری ها و قانون گذاری ها در 
بخش کشاورزی، مثال هایی از نابرابری جنسیتی موجود در چرخه تولید غذا است. این 
تبعیض ها منجر به حاشیه رانده شدن بیش از پیش زنان روستایی و افزایش فقر غذایی 
کولوژی، مانند حفاظت از بذرهای بومی، خودداری  می  شود. بکارگیری شیوه های اگروا
از استفاده از کودهای شیمیایی و کنار گذاشتن مدل کشاورزی تک محصولی، می تواند 

به تامین حقوق و آزادی های زنان در چرخه تولید بیانجامد. 

واقعیت این است که با ارزش گذاری انسانی بر نیروی کار زنان کشاورز، می توان به 
آینده ای پایدارتر در چرخه تولید غذا امید داشت. بنابراین، تلاش در راستای بهبود شرایط 
زنان، به ویژه زنان کارگر در بخش کشاورزی، باید در زمره مطالبات حرکت های اجتماعی 
تحول خواه قرار گیرد. ارتقا مشارکت زنان در تصمیم گیری های کلان و کلیدی، برخورداری 
از حق مالکیت زمین هایی که روی آن کار می کنند، حق استفاده مشترک از ابزار آلات و 
ماشین های کشاورزی، برخورداری از درآمد حاصل از فروش محصول و نیز برخورداری 

از بیمه، نمونه هایی از این خواست ها و مطالبات است.

4-  https//:bit.ly2/FJkXOF 
5-  https//:bit.ly32/MzfXs 

https://books.google.com/books?id=IeWCDwAAQBAJ&pg=PA53&lpg=PA53&dq=bezner+kerr,+rachel+agroecology+and+nutrition+transformative+possibilities+and+challenges+in+burlingame,+barbara,+and+dernini+sandro+eds+sustainable+diets+linking+nutrition+and+food+systems+cab+international,+2019&source=bl&ots=6ys9c_bMKO&sig=ACfU3U1ZnE7zA_RkpOES7bNybPny7ReiJA&hl=en
https://books.google.com/books?id=IeWCDwAAQBAJ&pg=PA53&lpg=PA53&dq=bezner+kerr,+rachel+agroecology+and+nutrition+transformative+possibilities+and+challenges+in+burlingame,+barbara,+and+dernini+sandro+eds+sustainable+diets+linking+nutrition+and+food+systems+cab+international,+2019&source=bl&ots=6ys9c_bMKO&sig=ACfU3U1ZnE7zA_RkpOES7bNybPny7ReiJA&hl=en
https://books.google.com/books?id=IeWCDwAAQBAJ&pg=PA53&lpg=PA53&dq=bezner+kerr,+rachel+agroecology+and+nutrition+transformative+possibilities+and+challenges+in+burlingame,+barbara,+and+dernini+sandro+eds+sustainable+diets+linking+nutrition+and+food+systems+cab+international,+2019&source=bl&ots=6ys9c_bMKO&sig=ACfU3U1ZnE7zA_RkpOES7bNybPny7ReiJA&hl=en
https://books.google.com/books?id=IeWCDwAAQBAJ&pg=PA53&lpg=PA53&dq=bezner+kerr,+rachel+agroecology+and+nutrition+transformative+possibilities+and+challenges+in+burlingame,+barbara,+and+dernini+sandro+eds+sustainable+diets+linking+nutrition+and+food+systems+cab+international,+2019&source=bl&ots=6ys9c_bMKO&sig=ACfU3U1ZnE7zA_RkpOES7bNybPny7ReiJA&hl=en
https://books.google.com/books?id=IeWCDwAAQBAJ&pg=PA53&lpg=PA53&dq=bezner+kerr,+rachel+agroecology+and+nutrition+transformative+possibilities+and+challenges+in+burlingame,+barbara,+and+dernini+sandro+eds+sustainable+diets+linking+nutrition+and+food+systems+cab+international,+2019&source=bl&ots=6ys9c_bMKO&sig=ACfU3U1ZnE7zA_RkpOES7bNybPny7ReiJA&hl=en
https://books.google.com/books?id=IeWCDwAAQBAJ&pg=PA53&lpg=PA53&dq=bezner+kerr,+rachel+agroecology+and+nutrition+transformative+possibilities+and+challenges+in+burlingame,+barbara,+and+dernini+sandro+eds+sustainable+diets+linking+nutrition+and+food+systems+cab+international,+2019&source=bl&ots=6ys9c_bMKO&sig=ACfU3U1ZnE7zA_RkpOES7bNybPny7ReiJA&hl=en
https://books.google.com/books?id=IeWCDwAAQBAJ&pg=PA53&lpg=PA53&dq=bezner+kerr,+rachel+agroecology+and+nutrition+transformative+possibilities+and+challenges+in+burlingame,+barbara,+and+dernini+sandro+eds+sustainable+diets+linking+nutrition+and+food+systems+cab+international,+2019&source=bl&ots=6ys9c_bMKO&sig=ACfU3U1ZnE7zA_RkpOES7bNybPny7ReiJA&hl=en
https://books.google.com/books?id=IeWCDwAAQBAJ&pg=PA53&lpg=PA53&dq=bezner+kerr,+rachel+agroecology+and+nutrition+transformative+possibilities+and+challenges+in+burlingame,+barbara,+and+dernini+sandro+eds+sustainable+diets+linking+nutrition+and+food+systems+cab+international,+2019&source=bl&ots=6ys9c_bMKO&sig=ACfU3U1ZnE7zA_RkpOES7bNybPny7ReiJA&hl=en
http://www.csm4cfs.org/wp-content/uploads/2019/10/CSM-Agroecology-and-Feminism-September-2019_compressed.pdf
http://www.csm4cfs.org/wp-content/uploads/2019/10/CSM-Agroecology-and-Feminism-September-2019_compressed.pdf
http://www.csm4cfs.org/wp-content/uploads/2019/10/CSM-Agroecology-and-Feminism-September-2019_compressed.pdf
http://www.csm4cfs.org/wp-content/uploads/2019/10/CSM-Agroecology-and-Feminism-September-2019_compressed.pdf
http://www.csm4cfs.org/wp-content/uploads/2019/10/CSM-Agroecology-and-Feminism-September-2019_compressed.pdf
https://bit.ly/2FJkXOF
https://bit.ly/32MzfXs
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کولوژی  اگروا آموزش 

گسترش  جهت  در  نخست  قدم 
آموزشی  کارگاه های  ایجاد  کولوژی،  اگروا
کارگاه ها  این  است.  روستایی  مناطق  در 
مانند  لازم  تکنیک های  آموزش  منظور  به 
بذرهای  ذخیره  و  آوری  جمع  آبیاری، 
شیمیایی  کودهای  کردن  جایگزین  بومی، 
بالا بردن مشارکت زنان  با کودهای آلی و 
تشکیل می شوند. در مرحله بعدی به زنان 
کشاورز آموزش داده می شود که از منابع 
کشاورزی  آلات  ماشین  و  مالی  طبیعی، 
این  در  کنند.  استفاده  مشترک  شکل  به 
واقعی  ارزش  به  کشاورز  زنان  کارگاه ها، 
خود  کشاورزی  و  گیاهی  بومی  دانش 
دیگر  با  را  دانش  این  و  می شوند  واقف 
می گذارند.  میان  در  خود  جامعه  زنان 
لازمه موفقیت این کارگاه ها، ایجاد اعتماد 
روستایی  زنان  و  تسهیل گر  میان  متقابل 
است و ایجاد چنین رابطه  موثری، مستلزم 
مدت  به  تسهیل گر دست کم  که  است  آن 
حضور  محل  در  سال  یک  تا  ماه  شش 
منطقه  فرهنگی  ارزش های  باشد،  داشته 
را بشناسد و با حساسیت های فرهنگی و 
اجتماعی محل آشنا باشد. ایجاد فضاهایی 
که در آن فقط زنان6 حضور داشته باشند، 
منجر  آنها  بیشتر  مشارکت  به  می تواند 
نیز  منطقه  ساکنان  زبان  مسئله  شود. 
با  تسهیلگر  آشنایی  است؛  مهم  بسیار 
یا گویش مردم محلی، عامل مهمی  زبان 

در ارتباط گیری موثر است.

6-  https//:bit.ly2/ZTASkm 

http://www.csm4cfs.org/wp-content/uploads/2019/10/CSM-Agroecology-and-Feminism-September-2019_compressed.pdf
http://www.csm4cfs.org/wp-content/uploads/2019/10/CSM-Agroecology-and-Feminism-September-2019_compressed.pdf
http://www.csm4cfs.org/wp-content/uploads/2019/10/CSM-Agroecology-and-Feminism-September-2019_compressed.pdf
http://www.csm4cfs.org/wp-content/uploads/2019/10/CSM-Agroecology-and-Feminism-September-2019_compressed.pdf
https://bit.ly/2ZTASkm
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در این بخش به عوامل و دلایلی که ممکن است منجر به عدم مشارکت زنان در دوره های آموزشی در 
مناطق روستایی شود، و در ادامه به راهکارهایی که به ارتقا مشارکت زنان کمک می کند اشاره می کنیم. 

 موانع 

یا  افرادی که جامعه مردسالار، همیشه وظیفه اصلی نگهداری  به عنوان  زنان،   ۱
مراقبت از کودکان و سالمندان خانواده و نیز انجام کارهای خانگی را بر عهده آن ها می داند، 
با این پرسش محوری مواجه اند که در صورت مشارکت در دوره های آموزشی چه کسی 
باید از فرزندان آن ها مراقبت کند یا کار خانگی را چه کسانی به جای آن ها انجام می دهد.

عرف،  از  برآمده  محدودیت های  دلیل  به  زنان  مشارکت  موارد،  از  بسیاری  در   ۲
مردسالاری/ نظام  یک  چارچوب  در  است  ممکن  که  محدودیت هایی  سایر  یا  مذهب 

پدرسالاری حاکم تحمیل شود پذیرفتنی نیست. 

کشاورزی  کارهای  در  مشارکت  از  ناچیزی  بسیار  مالی  سهم  روستایی  زنان   ۳
تقویت  فقر  چرخه  وضعیتی،  چنین  در  می کنند.  دریافت  و...  دام  از  نگهداری  یا 
شد.  خواهد  سخت تر  برابر  حقوق  به  دستیابی  برای  تلاش  آن،  پی  در  و  شد  خواهد 

 راه کارها

 ایجاد تسهیلات و تامین بودجه  و منابع مالی مناسب، به منظور ساخت مهدکودک . 
 فراهم کردن کارگاه های آموزشی در راستای بالا بردن اعتماد به نفس زنان روستایی، 

آنان به ارزش بالای دانش بومی، استعدادها و تجربه های خود.  آگاه سازی
 تلاش برای ایجاد تغییر از »پایین به بالا« و سپس جلب حمایت سازمان های رسمی 

و دولتی از مشارکت زنان روستایی در کشاورزی پایدار
 برگزاری کارگاه در جهت آگاه سازی مردان در مورد جایگاه ارزشمند زنان روستایی 
نگرش مردان روستا نسبت به مواردی نظیر »ارزش کار خانگی« یا و تلاش برای تغییر

تلاش برای دخیل کردن مردان در کار خانگی و فرزندپروری.  »کشاورزی زنان روستایی«، و
روش های   کارگیری  به  در جهت  کشاورز  زنان  به  ویژه  مالی  اعتبارات  اختصاص   

پایدار در کشاورزی
 تلاش برای بالا بردن مشارکت زنان کشاورز در تمامی سطوح، اعم از سطوح مدیریت،

برنامه ریزی  تصمیم گیری و    
 ایجاد بازارهای محلی به منظور فروش محصولات تولید شده توسط زنان، در سطح

و ملی.  منطقه ای، محلی 
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کولوژی نمونه ای موفق از یک جنبش اجتماعی در قالب اگروا

و  زمینه کشاورزی  در  موفق  فعالیت های  از  نمونه هایی  دنیا،  تمام  در 
»تامیل  گروه  فعالیت  موارد،  این  از  یکی  دارد.  وجود  زنان  توانمندسازی 
نادو«7 است. هدف اصلی تشکیل این گروه، پایان دادن به فقر و تامین 
غذای سالم برای زنان سرپرست خانواده و فقیر در بخش هایی از هندوستان 

بوده است.

در  که  هستند  »دالیت«8  کاست  به  متعلق  گروه،  این  زنان  کثر  ا  
طبقه بندی های اجتماعی هند، در میان پایین ترین دسته بندی های اقتصادی 
-اجتماعی طبقه بندی می شوند. زنان و دختران در این گروه، اغلب کارگران 
کشاورزی هستند که برای زمین داران بزرگ کار می کنند و همین وابستگی 

مالی، زمینه خشونت های جنسی بر این زنان را بیش تر کرده است.

نگاهی به تاریخ شکل گیری این گروه نشان می دهد که این گروه در ابتدا 
به منظور مقابله با تبعیض های جنسیتی و طبقاتی علیه زنان روستایی 
پایه گذاری شد. اعضای این گروه، هر یک پس از مدتی به روستاهای خود 
بازگشتند و گروه های فرعی و مرتبط دیگری را سازماندهی کردند که در 
کولوژی  نهایت به توانمند سازی زنان روستایی و انتقال دانش و اصول اگروا

منجر شد.

زنان  مشارکت  نرخ  که  می دهد  نشان  مختلف  پژوهش های  نتایج9   
امنیت  با  مستقیمی  ارتباط  مهم،  تصمیم گیری های  روند  در  روستایی 
غذایی و نیز میزان دسترسی افراد به منابع، آب و زمین و غیره دارد. به 
این اعتبار، در چنین شرایطی، گام نخست تلاش برای بالا بردن مشارکت 
زنان در مدیریت و تصمیم گیری  های منطقه ای است. در گام بعد، تقویت 
کشاورزی چند منظوره و محیط زیست  مدار، با در نظر گرفتن تمامی نیازها 

و زمینه های آن، باید به عنوان یک هدف دراز مدت تر دنبال شود.

به عنوان مثال، یکی از مطالباتی که زنان گروه تامیل نادو، مطرح کردند 
و پی گیر آن بودند توقف کمک های دولتی به شرکت های خصوصی تولید 
باید  کشاورز  زنان  واقع  به  است.  شیمیایی  آفت  کش  های  و  کود  کننده 
بتوانند از دولت و منابع عمومی کمک مالی بگیرند تا به فن آوری های نوین 

کولوژی دسترسی پیدا کنند. و دانش لازم به منظور توسعه اگروا

7-  https//:bit.ly32/L827D 
8-  Dalit
9-  https//:bit.ly35/SFOd0 

https://www.iatp.org/sites/default/files/451_2_107914.pdf
https://www.iatp.org/sites/default/files/451_2_107914.pdf
https://www.iatp.org/sites/default/files/451_2_107914.pdf
https://www.iatp.org/sites/default/files/451_2_107914.pdf
https://bit.ly/32L827D
https://bit.ly/35SFOd0
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لازم است که این امر را عنوان یک اصل محوری بپذیریم و تکرار کنیم که 
»امنیت غذایی«، صرفا به معنی بهره وری یا تولید بیش تر غذا، به عنوان 
یک »کالا« نیست. اصل دومی هم که باید در نظر گرفت این است که امنیت 
با به کارگیری تنوع گونه ای وشیوه های محیط  زیست مدارانه   غذایی، تنها 
تولید و مصرف و توجه به نقش زنان در چرخه تولید مواد غذایی به دست 
کولوژی می تواند به عنوان راه کاری  می آید. در نهایت به نظر می رسد اگروا
در  زنان  تاریخی  و  اقتصادی  اجتماعی،  نقش  شناختن  رسمیت  به  برای 
تولید  و  کشاورزی  زیست مدار  محیط  و  بومی  روش های  تمرین  و  حفظ 
به  می تواند  نهایت  در  که  امری  شود،  معرفی  کیفیت  با  و  سالم  غذای 

توسعه پایدار و خاتمه دادن به نابرابری جنسیتی بیانجامد. 

پانوشت ها :

1 -Women at the Center of Climate-friendly Approaches to Agriculture and Water Use By 
Shiney Varghese وInstitute for Agriculture and Trade Policy

2 -CSM Agroecology and Feminism September2019 
3  -Bezner  Kerr  ,Rachel“  .Agroecology  and  Nutrition  :Transformative  Possibilities  and  

Challenges .”In Burlingame ,Barbara ,and Dernini .Sandro .eds .Sustainable Diets :Link 
ing Nutrition and Food Systems .CAB International.2019 ,

4 -ASIF JAVED1 , SAIMA SADAF †AND MUHAMMAD LUQMAN, University College of 
Rawala Kot ,Azad Kashmir ,Pakistan University College of Rawala Kot ,Azad Kashmir, 
Pakistan وRural Women’s Participation in Crop and Livestock Production Activities in 
Faisalabad–Pakistan.2004, 

5 -http//:rahbord-mag.ir/WebUsers/tscr/UploadFiles/OK-1397043095418143393/F.pdf
6 -http//:www.iaeej.ir/article11_44283_e5195078001f346ff35855c9ee6596.pdf

http://www.csm4cfs.org/wp-content/uploads/2019/10/CSM-Agroecology-and-Feminism-September-2019_compressed.pdf
http://rahbord-mag.ir/WebUsers/tscr/UploadFiles/OK/1397043095418143393-F.pdf
http://www.iaeej.ir/article_44283_11e5195078001f346ff35855c9ee6596.pdf
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 زنان
و جنبش محیط زیستی پسماند صفر
مریم احمدی

/https://macholand.net/ecofeminism11پیوند بر سایت ماچولند:

https://macholand.net/ecofeminism11/
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زنانه شناخته شدن جنبش پسماند صفر دلایل 

 در سال ۱۹۹۵ در استرالیا، گفتگوهایی حول محور افزایش مصرف
طریق از  ممکن،  حد  کمترین  تا  پسماند  کاهش  و  مواد   مجدد 
برگزاری از  گرفت.پس  صورت  کمپوست  و  بازیافت   بازمصرف، 
 چندین نشست، دولت این کشور با شعار »تا ۲۰۱۰ بی پسماند1«
از تشکیل  شروع به ایجاد کسب و کارهای بی پسماند کرد. پس 
 گردهمایی هایی حول این محور، نهایتا در گردهمایی بین المللی
 سال ۲۰۰۳ در شهر بوماریس در ویلز، اتحادیه بین المللی پسماند

صفر2 رسماً تشکیل شد.
به عنوان روشی در تنها  ابتدا  در   هر چند اصطلاح پسماند صفر 
مورد کارخانه ها  و  کارگاه ها  سطح  در  محصولات  تولید   بخش 
 استفاده قرار می گرفت، این مفهوم پس از مدتی در ابعاد بسیار
 گسترده تری تبدیل به جنبشی مردمی شد، جنبشی که با زنان و از
 خانه ها و آشپزخانه ها آغاز شد. محبوبیت شبکه های اجتماعی بین
با گوشی های هوشمند آن ها  به  و دسترسی سریع   عموم مردم 
 نیز، باعث شد تا افرادی مانند »بی جانسون«3 بتوانند این جنبش

را در سطح بسیار وسیعی معرفی کنند.
 زنان، نه تنها در جنبش پسماند صفر بلکه در بسیاری از جنبش های
قسمت چهارمین  در  هستند.  پیشگام  نیز  دیگر  زیستی   محیط 
سایت در   ۱۳۹۸ سال  در  که  کوفمینیسم4  ا مقالات  سلسله   از 
 ماچولند منتشر شد، ریشه های این تمایلات بررسی شده است.
 در مقوله  پسماند صفر نیز می توان تاثیر نگاه جنسیتی حول محور
 کار خانگی و تربیت فرزندان را در زنانه شناخته شدن این جنبش،
 پررنگ تر دید. فرایند کاهش پسماندِ یک خانه و مدیریت آن در دسته 
 کارهای خانگی در نظر گرفته می شود، پس بسیاری از وظایف و
 فعالیت های جانبی زندگی پسماند صفر به دلیل مسئول دانستن
می شود. گذاشته  آن ها  عهده  بر  ناخودآگاه  خانگی،  کار  در   زنان 
جایگزین های از  استفاده  آشپزی،  منزل،  مایحتاج  خرید   نحوه  
آن  ها  پایدار و غیره، همه و همه فعالیت هایی است که بسیاری 
 را همچون فعالیت های دیگرِ مرتبط با خانه، زنانه می شمارند. از

1-  no waste by2010 
2-  http//:zwia.org/
3-  Bea Johnson / https//:zerowastehome.com/
4-  https//:macholand.net/ecofeminism04/

صفر« »پسماند  زندگی   سبک 
 در پی جنبش نوپا و جهانی در
زیست محیط  حفظ   راستای 
محبوبیت اخیر  دهه ی  یک   در 
دوست داران بین   ویژه ای 
در است.  کرده  پیدا   طبیعت 
افراد تلاش زندگی،   این سبک 
خود پسماند  میزان   می کنند 
ریز، دور  یا  بازیافتی  از  اعم   را، 
 تا حد ممکن پایین آورند. زنان،
زندگی سبک  این   بنیانگذاران 
 شناخته می شوند و در بسیاری
جنبش این  رهبری  کشورها   از 
 را بر عهده دارند. در این مقاله
که می پردازیم  موضوع  این   به 
تاریخی نقش  این  زنان   چرا 
سبک این  و  دارند  عهده  بر   را 

روزمره صورت  به  در زندگی     
 زندگی زنان در ایران و جهان چه
راهکارهایی چه  دارد.   تاثیری 
 برای بهبود کیفیت زندگی زنان
صفر پسماند  زندگی  سبک   با 
ممکن که  روانی  بار  کاهش   و 
 است انتخاب این روش زندگی
آیا دارد؟  وجود  کند،   تحمیل 
 تشویق زنان به مدیریت پسماند
 در خانواده، مسولیت های آن ها
 را از آنچه که هست سنگین تر و

جنیست زده تر نمی کند؟

http://zwia.org/
http://zwia.org/
http://zwia.org/
http://zwia.org/
http://zwia.org/
http://zwia.org/
http://zwia.org/
http://zwia.org/
http://zwia.org/
https://zerowastehome.com/
https://zerowastehome.com/
https://zerowastehome.com/
https://macholand.net/ecofeminism04/
https://macholand.net/ecofeminism04/
http://zwia.org/
https://zerowastehome.com/
https://macholand.net/ecofeminism04/
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 سوی دیگر، بخش زیادی از محتوای تولید شده بین افراد فعال در
 این زمینه در شبکه های اجتماعی، حول محور مسائلی می گردد
 که عمدتا زنانه به شمار می روند. از جمله این موارد می توان به
 موضوعاتی همچون پشت سر گذاشتن دوران قاعدگی بی زباله و
 محصولات آرایشی و بهداشتی خانگی پسماند صفر، اشاره کرد.
 همچنین از آنجایی که جامعه  مرد سالار، وظیفه تربیت و سلامت
زنان این حس همواره در  زنان می داند،  بر عهده  تنها  را   فرزندان 
آینده  و  تنهایی مسئول سلامتی  به  آن ها   تقویت شده است که 
 بهتر فرزندانشان هستند و بنابراین تمایل بیشتری به فعالیت های
 محیط زیست دوستانه که تلاش برای ساخت آینده ای بهتر دارند،

نشان می دهند.

چالش ها و فواید سبک زندگی پسماند صفر برای زنان

این به  جنسیت زده  نگاه  دلیل  به  مشارکت،  در  مردان  تمایل   عدم 
همیشگی، کارهای  بر  علاوه  را  بیشتری  فعالیت های  زندگی،   سبک 
 بر عهده زنان گذاشته است. خرید بی پسماند ممکن است به مراتب
از محصولات و استفاده  زنجیره ای  از فروشگاه های  از خرید   دشوارتر 
در سوپرمارکت  هر  در  راحتی  به  که  باشد  معمول  شده    بسته بندی 
در فله ای  اقلام  فروش  فروشگاه های  است  ممکن  هستند.   دسترس 
 نزدیکی محل سکونت افراد نباشد، در این صورت خرید کردن از این
 فروشگاه ها بدون داشتن وسیله نقلیه شخصی دشوار است. همچنین
طبیعی و  خانگی  صورت  به  منزل  در  محصولات5  از  بسیاری   تولید 
 مانند ساخت انواع شوینده های خانگی، تهیه  محصولات غذایی مانند
 خیارشور یا رب گوجه، شستشوی پوشک های بچه و نوار های بهداشتی
واضح و  می گیرد  بسیاری  انرژی  و  وقت  همگی  قاعدگی،   پارچه ای 
 است که این روزها همچنان زنان مسئول این کارها شناخته می شوند.
 انجام این کارها و بار روانی برنامه ریزی می تواند در طولانی مدت تاثیر
 منفی بر سلامت جسم و روان زنان داشته باشد. این شرایط برای زنان
شاغل در خارج از منزل که دیگر اعضای خانواده از جمله شریک زندگی

  5 - زنان دوست دار طبیعت و سبک زندگی پسماند صفر به دلیل آرمان ها و ایده آل های محیط زیست دوستانه، تمایل کمتری به استفاده از محصولات
 آرایشی و بهداشتی معمول صنعتی نشان می دهند. از دلایل رد این نوع محصولات می توان به استفاده از مواد شیمیایی گوناگون و آسیب زننده
 به انسان و طبیعت در این آیتم ها، افزایش کشت محصولات نه چندان پایداری همچون روغن نخل در راستای افزایش تقاضای محصولات آرایشی

بهداشتی و همچنین تولید پسماند ناشی از بسته بندی این محصولات اشاره نمود.
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 آن ها در کار خانه مشارکت و همکاری نمی کنند، بسیار بغرنج تر به نظر می رسد.
 فرایند کاهش پسماند و تغییر سبک زندگی، پروسه ای زمان بر و نیازمند آگاهی و خودشناسی
همفکران شان با  مقایسه  تله   در  را  خود  دغدغه  مند  افراد  اوقات،  گاهی  اما  است.   بسیار 
 می اندازند. آن ها ممکن است به جای تبادل نظر با فعالان دیگر در این حوزه، دچار خودکم بینی
 شوند و از این که نتوانسته اند تمامی امور مرتبط با کاهش پسماند را از صفر تا صد به صورت
به نوعی را  افراد  این مسئله  روانی  بار  کنند.  را سرزنش  انجام دهند، مدام خود   بی نقص 
فراغ با  تا  دهند  فرصت  خود  به  نمی دهد  اجازه  که  می کند  دچار  زیستی  محیط   وسواس 
 بیشتری این مسیر را طی کنند. حال، زنی را تصور کنید که به تنهایی و بدون همراهی و درک
 خانواده قدم در این مسیر گذاشته و حالا خود را برای عدم موفقیت در بی نقص پیش بردن

 سبک زندگی پسماند صفر برای خود و خانواده اش شماتت می کند.
 در کنار سختی ها و چالش هایی که زنان علاقه مند به این سبک زندگی، با آن مواجه هستند
 باید به فواید و تاثیرات مثبت این جنبش بر کیفیت زندگی زنان هم اشاره کرد. در سبک
دیگر و  زمین  از  حفاظت  بر  علاوه  زنان  زیست،  محیط  دوستدار  و  صفر  پسماند   زندگی 
 موجودات ساکن این کره خاکی، از سلامت خود و فرزندانشان نیز محافظت می نمایند. حذف
 محصولات مرتبط با قاعدگی که دارای مواد شیمیایی هستند، استفاده از مواد غذایی سالم
 و خانگی، استفاده از محصولات آرایشی و بهداشتی طبیعی، همه و همه می توانند در حفظ

سلامت زنان تاثیرگذار باشند.
 در کنار این موضوع، احساس تعلق به یک مجموعه و ایجاد روابط و دوستی های سازنده از
 عوامل مثبتی است که در این جنبش به چشم می خورد. این اتفاق به ویژه برای افراد خانه دار
 فضای جدیدی ایجاد کرده است تا فرصت وارد شدن به بحث ها و تصمیماتی که زنان را

 بیشتر با قابلیت ها و حقوق خودشان آشنا می کند، داشته باشند.
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نشان کردیم  اشاره  آن ها  به  که  مواردی   تمام 
نگاه و  مردسالار  تفکرات  حد  چه  تا  که   می دهد 
زنان برای  را  زندگی  می تواند   جنسیت زده 
سخت تر زیستی،  محیط  مسائل  به   دغدغه مند 
با تا  باشیم  راهکارهایی  دنبال  به  باید  اما   کند. 
بیشتری مردان  بکوشیم  نگاه  نوع  این   حذف 
و نشان دهیم که این جریان همراه سازیم  با   را 
 حفاظت از کره زمین، طبیعت، حیوانات و سلامت
 فرزندان مان در آینده، فقط وظیفه ای زنانه نیست،
دارد تعلق  موجودات  تمام  به  سیاره  این   بلکه 
از جنس اطلاقی و هویت فارغ  انسان ها   و همه 
 جنسیتی و گرایش جنسی و بیان جنسیتی شان،
متاسفانه، بدانند.  خود  وظیفه  را  آن   حفظ   باید 
جامعه، بر  غالب  جنسیت زده   فرهنگ  دلیل   به 
رسیده اند باور  این  به  نیز  زنان  از  بسیاری   حتی 
 که امور منزل از جمله مدیریت پسماند بر عهده
همواره صفر  پسماند  حوزه  فعالین   آن هاست. 
شده اضافه  فعالیت های  که  کنند  یادآوری   باید 
صفر، پسماند  زندگی  سبک  سبب  به  منزل   در 
 مرتبط به تمام خانواده و همه ساکنان خانه است

نه فقط به یک نفر.
 افراد می توانند از طریق گفتگو و ارسال مقالات،
حفظ خصوص  در  موجود  ویدئوهای  و   تصاویر 
 محیط زیست، همراهی همسران، پدران و برادران
به علاقه  اگر  کنند.  بیشتر  زمینه  این  در  را  خود 
 حضور در جمع های محیط زیستی دارید، از پارتنر
 یا دوستان خود بخواهید تا شما را در دورهمی ها
و فعالیت های جمعی طبیعت دوستانه همراهی
آن  ها احساس به  افراد دیگر   کنند. بودن در کنار 
 تعلق به یک جامعه می دهد و این احساس تعلق

آن ها را به عمل گرایی نزدیک تر می کند.

همراه سازی مردان و افرادی از دسته ها و طبقات اجتماعی مختلف با جنبش پسماند صفر

آن از  افراد  از  بسیاری  شاید  که  دیگری   مورد 
زندگی سبک  این  مثبت  تاثیر  ندارند   اطلاعی 
از زیادی  بخش  است.  خانواده  اقتصاد   در 
 هزینه ای که ما صرف خرید محصولات می کنیم،

از می شود.  پرداخت  آن ها  بسته بندی   بابت 
۳۰ حدود  تا  گاهی  پسماند  بدون  خرید  رو   این 
 درصد ارزان تر از خرید همان محصول به صورت
 بسته بندی است. از سوی دیگر، تغییر بینش به
 سمت زندگی طبیعی و دوستدار محیط زیست،
 انسان را از مصرف گرایی دور می کند و در نتیجه
 بسیاری از موارد مصرفی زندگی که پیش از این
 از ضروریات به شمار می رفت، ضرورت خود را از
با جایگزین های طبیعی که یا  و   دست می دهند 
بسیار ارزان تر فراهم می شوند، تامین می شوند.
زندگی سبک  مثبت  آثار  از  افراد  آگاه سازی   با 
و اجتماعی  اقتصادی،  ابعاد  در  صفر   پسماند 
را مردم  از  بیشتری  طیف  می توانیم   سلامت 
 همراه کنیم و کلیشه های جنسیتی مرتبط با آن

را کنار بگذاریم.
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هنر حیوان
نگاهی بر سیاست های جنسی گوشت1 
از نقطه نظر چهارده هنرمند زن 

1-  Sexual Politics of Meat

این مقاله، ترجمه بخشی از گزارش »انی پاتس« از کتاب »هنر حیوان« است،
 کتابی که در آن به آثار هنری چهارده هنرمند زن حول موضوع »سیاست های جنسی گوشت« پرداخته می شود. 

ویراستاران: کترین ادی، ال.ای. واتسون، ژانل ارُورک

ماچولند: بر سایت  httpsپیوند  ://macholand.net/ecofeminism12/

https://macholand.net/ecofeminism12/
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بسیار  بصری  احترام  ادای  هنر حیوان1  کتاب 
گیرایی به کارهای »کارول جی. آدامز«2 است. در 
این کتاب نوشته ها و آثار هنری چهارده هنرمند 
گردآوری  حیوانات  حقوق  مدافع  و  فمینیست 
آنها دعوت  از  که  شده است. چهارده هنرمندی 
بیست   مناسبت  به  نمایشگاهی  در  بود  شده 
سیاست های  کتاب  انتشار  سالگرد  پنجمین  و 
جنسی گوشت3، اثر برجسته کارول جی. آدامز، 
در موزه ملی حیوانات و جامعه4 در لوس آنجلس 
مشارکت کنند. این مجموعه آثار توسط اعضای 
شده  ویرایش  افکت«5  انیمال  »آرت  ائتلاف 
ارتباط  ایجاد  ائتلاف،  این  تخصصی  کار  است. 
بین هنر و کنشگری در زمینه مطالعات انتقادی 

حیوانات است. 

»کارولین  از  پیشگفتاری  با  حیوان  هنر  کتاب 
موزه  اجرایی  مدیر  و  بنیانگذار  مولین«6  مرینو 
غیرانتفاعی  سازمانی  جامعه،  و  حیوانات  ملی 
و  بایگانی  زمینه  در  تخصصی  صورت  به  که 
جهانی  جنبش   هنری  آثار  از  نمایشگاه  برگزاری 
حامی حیوانات فعالیت می کند، شروع می شود. 
به  را  خواننده  توجه  پیشگفتار  این  در  مولین 
علی رغم  که  می کند  جلب  مهم  موضوع  این 
فمینیستی،  تلاش های  از  حاصل  پیشرفت های 
و  هنری  گالری های  در  زن  هنرمندان  حضور 
موزه های آمریکا همچنان بسیار کم رنگ است. به 
تخمین موزه ملی زنان در هنر7، در حال حاضر تنها 
۵ درصد از آثار در حال نمایش در آمریکا متعلق 

1-  The Art of the Animal :Fourteen Women Artists Explore the Sexual Politics of Meat
Edited by Kathryn Eddy ,L.A .Watson and Janell O’Rourke

2-  Carol J.Adams
3-  The Sexual Politics of Meat
4-  National Museum of Animals & Society in Los Angeles
5-  ArtAnimalAffect
6-  Carolyn Merino Mullin
7-  National Museum of Women in the Arts
8-  J .Keri Cronin
9-  Brock University of Visual Arts
10-  France Power Cobb
11-  People for the Ethical Treatment of Animals) PETA(

با  یادآور می شود که حتی  به زنان است. مولین 

در نظر گرفتن آثار مربوط به حفاظت از حیوانات 

هم این آمار شاهد تغییرات چندانی نخواهد بود. 

این موضوع خود بیانگر اهمیت کتاب هنر حیوان، 

کتابی تماما برخلاف مردمحوری و انسان محوری 

رایج در دنیای هنر در سراسر جهان است. 

کری  »جی.  پروفسور  قلم  به  کتاب  مقدمه 
دانشگاه  در  تجسمی  هنرهای  استاد  کرونین«8، 
از  یکی  و  کانادا  در  براک9  تجسمی  هنرهای 
نقش  اهمیت  به  اشاره  کتاب،  این  ویراستاران 
به  و  آگاهی رسانی  در  بصری،  فرهنگ  تاریخی 
گونه گرایانه  رفتارهای  و  باورها  کشیدن  چالش 
دارد. کرونین در بررسی اتفاق های تاریخی از این 
می کند؛  بررسی  را  مختلفی  نمونه های  دست 
مخالفانِ  از  کوب«10  پاور  »فرانس  تلاش های  از 
زنده شکافیِ جانوران در قرن ۱۹ که در اعلامیه های 
اعتراضی خود از تصاویر سگ ها در آثار هنرمندان 
مشهور استفاده می کرد، گرفته تا محتواهای بحث 
مردمی  بنیاد  »پیتا،  توسط  شده  تولید  برانگیز 
که  جانوران«11  برابر  در  اخلاقی  اصول  رعایت 
زمینه  در  فعال  سازمان های  سرشناس ترین  از 
حقوق حیوانات هستند. کرونین در توضیحات خود 
درباره این مجموعه می گوید هر چهارده زنی که در 
این پروژه مشارکت داشته اند هنر را روشی مهم 
تکرارشونده   الگوی  کردن  و مختل  بی ثبات  برای 

عادی انگاریِ سرکوب زنان و حیوانات می دانند.

https://www.animalsandsociety.org/tag/national-museum-of-animals-and-society/
https://www.animalsandsociety.org/tag/national-museum-of-animals-and-society/
https://www.animalsandsociety.org/tag/national-museum-of-animals-and-society/
https://www.animalsandsociety.org/tag/national-museum-of-animals-and-society/
https://www.animalsandsociety.org/tag/national-museum-of-animals-and-society/
https://www.animalsandsociety.org/tag/national-museum-of-animals-and-society/
https://www.animalsandsociety.org/tag/national-museum-of-animals-and-society/
https://www.animalsandsociety.org/tag/national-museum-of-animals-and-society/
https://www.animalsandsociety.org/tag/national-museum-of-animals-and-society/
https://nmwa.org
https://nmwa.org
https://nmwa.org
https://nmwa.org
https://nmwa.org
https://nmwa.org
https://nmwa.org
https://nmwa.org
https://nmwa.org
https://nmwa.org
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                              کترین ادی12
هنر  کتاب  ویراستاران  از  دیگر  یکی  ادی«  »کترین 
حیوان و از هنرمندانی است که کارهایش در این مجموعه 
به  13 اشاره  نام کوری خوک  به  او  اثر  ارائه شده است. 
مصرف گرایی و مفهوم شیء انگاری دارد. ادی می گوید 
آشنایی با کتاب سیاست های جنسی گوشت در سال 
۲۰۱۰، تاثیر خاصی بر فعالیت هنری وی گذاشته و به 
فهم این موضوع که ابعاد مختلف زندگی  او تا آن زمان 
او  است.  کرده  کمک  میرفته،  پیش   هم  از  جدا  چقدر 
اضافه می کند فعالیت های او در زمینه مسائل نژادی و 
کارزارهای مختلف  راه اندازی  امتیازات سفیدپوست ها، 
برای دستیابی به قانونگذاری های قدرتمندتر در راستای 
از حقوق  حمایتگری  و  ترویج  خانگی،  مسئله خشونت 
در  مزرعه ای  حیوانات  عمدتا  کردن  نقاشی  و  حیوانات 
استودیو، همه و همه در زمان و مکان های مختلف و جدا 

از هم بوده اند.

انسان  سرکوبِ  مختلفِ  گونه هایِ  بین  ارتباط  فهم 
که  برده  مسیری  به  را  ادی  دیگر،  گونه های  استثمار  و 
کرده  نزدیک تر  به هم  را  کنشگری   وی  و  هنر  نهایت  در 
است. این تأثیر در اثر او به نام پورن گوشت14 به وضوح 
از  شده  تشکیل  آزاردهنده،  مجموعه ای  می شود.  دیده 
برش هایی از بدن خوک و چیزهایی شبیه به روده، مقعد، 
کرلیک  گوش، زبان و حفره بینی ساخته شده از گِل و رنگ ا
که به گفته هنرمند، با وجود ساخته شدن از گل و رنگ 
همچنان نگاه کردن به آنها برای او آزاردهنده و غیرقابل 
تحمل است. خبر کشتار و فرآوری روزانه ۳۲ هزار خوک 
در کشتارگاهی در کارولینای شمالی، ادی را به طراحی 
پروژه  ادامه دار کوری خوک واداشت، پروژه ای که در آن 
از تکنیک کُلاژ، عکاسی، مجسمه سازی، نقاشی و صدای 
ایمرسیو برای به تصویر کشیدن مدلول غایب15 استفاده 
از  بزرگ تر  سازه های  ادی  آثار  مجموعه  در  است.  کرده 
نداشتن«16،  حجم  مشکل آفرین  »ماهیت  پروژه  جمله 

12-  Kathryn Eddy
13-  Pig Blindness
14-  Meat Porn
15-  absent referent 
 فرهنگ گوشت خواری با ابُژه نشان دادن حیوانات و زنان و به طور کلی »غیر مردان« در تبلیغات و رسانه ها، سوءاستفاده از آن ها و مصرفشان را عادی
 جلوه می دهد . آنچه ما در تبلیغات مربوط به رستوران ها و مواد غذایی حیوانی می بینیم، نشانی از حیوان زنده و یا مراحل تبدیل شدن آن حیوان زنده
 به غذایی که در بشقاب ما خورده می شود، ندارد. این ایده، که »مدلول غایب« نامیده می شود، کشتن حیوان را از چشم ما پنهان نگه می دارد تا بین
 انسان و حیوان از نظر ذهنی و احساسی فاصله ایجاد کند، و وجدان ما را از توجه به اینکه غذایی که داریم می خوریم زمانی موجودزنده  ی دیگری مانند

خودِ ما بوده، باز دارد، موجود زنده ای که همچون ما درد و شادی را حس می کند و دارای احساس و خودآگاهی است.
16-  Problematic Nature of Flatness

https://kathryneddy.com/section/350141-The-Problematic-Nature-of-Flatness.html
https://kathryneddy.com/section/350141-The-Problematic-Nature-of-Flatness.html
https://kathryneddy.com/section/350141-The-Problematic-Nature-of-Flatness.html
https://kathryneddy.com/section/350141-The-Problematic-Nature-of-Flatness.html
https://kathryneddy.com/section/350141-The-Problematic-Nature-of-Flatness.html
https://kathryneddy.com/section/350141-The-Problematic-Nature-of-Flatness.html
https://kathryneddy.com/section/350141-The-Problematic-Nature-of-Flatness.html
https://kathryneddy.com/section/350141-The-Problematic-Nature-of-Flatness.html
https://kathryneddy.com/section/350141-The-Problematic-Nature-of-Flatness.html
https://kathryneddy.com/section/350141-The-Problematic-Nature-of-Flatness.html
https://kathryneddy.com/section/350141-The-Problematic-Nature-of-Flatness.html
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معنا  مخاطب  با  ارتباط  در  که  تعاملی  چیدمانی 
پیدا می کند، هم وجود دارند. در این پروژه از صدای 
ایمرسیو )پخش صدای حیوانات مزرعه در فضای 
چیدمان( در گالری استفاده شده است. در فضای 
یک  از  متشکل  چیدمانی  گالری  نزدیک  بیرونی 
قفس  چوبی بزرگی دیده می شود که نقاشی  یک 
بر دیواره داخلی  خوک و یک گوسفند پلاستیکی 
از این چیدمان جلب  آن نصب شده است. هدف 
توجه مخاطب به جدایی مصرف کننده از حیات و 

رنج چیزی که مصرف می کند، است. 

پروژه »تضعیف استثمار عامه«17 بر هنر گیرای 
هنرمندان  از  دیگر  یکی  گونزالس«،  »سوزی 
آمریکاییِ متأثر از نقد کارول آدامز بر نگاه ابزاری، 
مصرف گرایانه به زنان و حیوانات و کوچک شمردن 
است.  متمرکز  عامه،  فرهنگ  و  تبلیغات  در  آن ها 
نقاشی رنگ روغن لولیتا بلعیده شده18 یکی دیگر 
از آثار قدرتمند این هنرمند است. در این اثر هنری 
گونزالس »مصرف بصری، مصرف گوارشی و فرد 
داده  قرار  هم  کنار  کادر  سه  در  را  شده«  مصرف 
شده  تقسیم  انسان  سر  از  برشی  کادر  در  است. 
به دو بخش بالا و پایین صورت را در مقابل برشی 
دیاگرام  شیوه  به  شده  نقاشی  دو  هر  گاو،  سر  از 
تصویر  به  را  عضلات  و  چشم  رگ ها،  که  آناتومی 
قلبی  عینک  تصویر  این  در  می بینیم.  می کشد، 
شکلی روی سر گاو دیده می شود که یادآور عینکی 
است که شخصیت داستانی »لولیتا«19 به صورت 
او  جنسی  استثمار  که  شخصیتی  است،  داشته 
ساخته  »ناباکوف«20،  رمان  سینمایی  نسخه  در 
»استنلی کوبریک«21 به تصویر کشیده شده است. 

17-  Undermining Popular Exploitation
18-  Lolita Devoured
19-  Lolita
20-  Nabakov
21-  Stanley Kubrick

17سوزی گونزالس
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بحث  به  کینگ«23  »برگر  مقاله  در  لاکس«  »ماریا 
درباره عکس های خود در مجموعه پادشاهی24 متعلق 
به سال ۲۰۱۴ می پردازد. این هنرمند در کار هنری خود 
زبانی  و  بصری  ایده های  بین  ارتباط  برقراری  دنبال  به 
است.  لاکس با اشاره ای هوشمندانه به پادشاه هنری 
که  میلادی   ۱۶ قرن  بدنام  پدرسالار  شخصیت  هشتم، 
چند تن از زنان خود را به دلیل نزاییدن پسر تکه تکه کرد، 
به تحقیق و تفحص درباره رابطه تقاطعی بین گوشت، 
و  ملی  هویت  سلطه  طلبی،  و  حاکمیت  حق  جنسیت، 
از   ، منظور  این  برای  او  می پردازد.  سرمایه داری  نظام 
تاج  و دیگر متعلقات سلطنتی که با جواهرات، گاوهای 
تزیین  پلاستیک،  جنس  از  همه  چرم،  و  کوچک  بسیار 

شده است استفاده می کند.
 بسیاری از آثار مجموعه پادشاهی، به ردیابی مسیر 
برخورد  در  آمریکا  و دوران مستعمراتی  بریتانیا  موازی 
گوشت  مصرف  و  تولید  و  جنسیت  موضوع های  با 
می پردازد. همانطور که لاکس می گوید اگر چه آمریکا در 
آغاز، سلطنت وراثتی را پس زد اما آمریکایی ها هم در 
به دست  راه خونین صنعت گوشت  از  را  نهایت قدرت 
آوردند. بنابراین بریتانیا و آمریکا هر دو هویت ملی خود 
شکل  گوشت خواری  و  خون  سنتی،  مردسالاری ِِ  با  را 
با  مدرن  آمریکای  ریشه های  می دهند.  ادامه  و  داده 
ساخت کشتارگاه های کارآمد و پربازده گره خورده است. 

22-  Maria Lux
23-  Burger King
24-  Monarchy
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لین موسان25

چیزهای  مقاله  در  استرالیایی  موسان«  »لین  آثار 
و  وهم آورترین  از  یکی  جد  به  زیبا26  مرده  کوچک 
لین  است.  کتاب  این  مجموعه های  آزار دهنده ترین 
اساساً  مجسمه سازی،  تکنیک  از  استفاده  با  موسان 
بر نمایان کردن زجر و مرگ حیوانات در صنعت غذایی 
تمرکز دارد. موسان به همین منظور و تحت تاثیر فلسفه 
به  حیوانات،  زجر  مشاهده  زمینه  در  جنی«27  »کتی 
صورت احساسی و شهودی کار می کند و با تمرکز روی 
بینش  این  می دهد  اجازه  مجسمه ها  داشتن  جسمیت 
آزار دهنده و دلخراش به درون آثارش رسوخ پیدا کند. 
مجموعه چیزهای کوچک مرده زیبا از پوست  بدن، امعاء 
و احشاء و تکه های گوشت شبیه سازی شده از جنس 
به  شبیه  حجم های  این  است.  شده  تشکیل  لاتکس، 
تکه های گوشت، از موم های سلولزی و رنگدانه ساخته 
تکه   مثل یک  کاملاً  به طرز عجیبی طبیعی،  و  شده اند 
گوشت خام صورتی، شبیه اعضای نپخته بدن حیواناتی 
حجم های  این  می رسند.  نظر  به  می شوند  خورده  که 
نام  به  قدیمی  مجموعه ای  باقیمانده  گوشت ،  شبیه 
مخلوقات28 است که شامل مجسمه هایی به شکل سر 
حیوانات بوده است. موسان با تکه تکه و فشرده کردن 
گوشت  تکه های  به  را  آنها  خشونت،  با  مخلوقات  این 
به  این حجم های شبیه  از  برخی  در  کرده است.  تبدیل 
گوشت قسمتی از عناصر مجسمه های قبلی )بخشی 
به چشم می خورد  هنوز  حفره چشم(  یا  بینی  حفره  از 
که  و خرد شده اند  له  تا حدی  دیگر  برخی  که  در حالی 
که  روشی  بوده اند.  چه  قبلاً  داد  تشخیص  نمی توان 
موسان برای ساخت این حجم ها انتخاب کرده تقلیدی 
از جنایاتی است که در فرآوری گوشت، علیه حیوانات 

صورت می گیرد. 

25-  Lynn Mowson
26-  Beautiful little dead things
27-  Kathie Jenni
28-  Creatures
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یکی دیگر از پروژه های موسان که در مقاله چیزهای 
کوچک مرده زیبا به آن اشاره شده پوست بره تودلی29 
است، پروژه ای که اسم آن ارجاعی دارد به چرمی که از 
و  می شود  ساخته  نیامده  دنیا  به  گوساله های  پوست 
مصرف کننده زیرک آن را یکی از لوکس ترین محصولات 
به حساب می آورد. موسان با الهام از هویت خودش به 
وارد  وحشت  به  نسبت  که  دانشی  و  مادر  یک  عنوان 
جهانی  صنعت  اسارت  در  گوساله ها  و  گاو ها  بر  شده 
لبنیات دارد، به خلق این کار می پردازد. او پوسته هایی 
از جنس لاتکس را روی اشکال ساخته شده کشیده و 
بعد از خشک شدن، پوست کن شده تا به شکل پارگی و 
برآمدگی در بیاید. هنرمند بعد از این فرآیند خشونت آمیز، 
با  یک آیین مراقبتی انجام می دهد، روندی که طی آن 
لطافت مجسمه ها را می شوید و آنها را ترمیم می کند. 
این اثر به لاشه موجودی ترکیب شده از حیوان و انسان 
می ماند که خونش تا حدی تخلیه شده که به رنگ زرد 
در  شده  آویزان  بدقواره  بدن های  به  و  درآمده  فاسد 
کشتارگاه ها یا یخچال های گوشت شباهت دارد. موسان 
از طریق این آثار بی نظیر موفق به برجسته کردن تنش 
بین حضور داشتن و فقدان حضور، انسان و حیوان، و 

حقیقت و خیال شده است. 

29-  Slink
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بسیار  نقد  نیویورک،  اهل  هنرمند  تیلور«،  »سانورا 
آدامز  تقاطعی  نگاه  به  تواناگرایی31،  موضوع  بر  را  مهمی 
در  تیلور  می کند.  اضافه  گوشت  جنسی  سیاست های  در 
مقاله خود به این موضوع پرداخته است كه چگونه تجربه 
زیسته او به عنوان زنی با یک بیماری ناتوان کننده مزمن، 
توجه  او را به ارتباط موازی بین تحقیر و تبعیض فرهنگی 
علیه بدن هایی که ناتوان یا غیر طبیعی نامیده می شوند و 
امتیازدهی همزمان به بدن هایی که توانا و عادی برچسب 
می خورند، جلب کرده است. او می گوید که چطور متوجه 
شده است که حیوانات فارغ از اینکه ناتوان هستند یا نه، به 
عنوان موجودی حقیر و کم ارزش دیده می شوند و به همان 
کثریت،  ا از  توانایی های متفاوت  با  انسان هایی  دلایلی که 
مورد سوءاستفاده قرار می گیرند، به هر دو گروه به چشم 
ناتوان و متفاوت نگاه می شود. این هنرمند علاوه بر این اظهار 
متوجه  بیشتر  کرده است،  بیشتر دقت  که هرچه  می دارد 
شده که در جای جای صنعت گوشت، بدن های ناتوان قابل 
مشاهده هستند. دقت و ظرافت تیلور در به تصویر کشیدن 
جزئیات مرغ هایی که احتمالاً به کشتارگاه منتقل می شوند 
در نقاشی دیواری او به نام کامیون مرغ32 مثال زدنی است. 
تیلور در راهپیمایی با مرغ ها33، سلف پرتره ای که در سال 
۲۰۰۸ کشیده است، خود را با بدنی عریان و رنجور، در میان 
برای  بیشتر  گوشت  تولید  برای  که  مرغی  چند  و  چندین 
گوشت  ـخواران به طرزی پرورش داده شده اند که بدنشان 
کار  در  می کشد.  تصویر  به  شده،  خارج  طبیعی  حالت  از 
دیگری به نام سلف پرتره با مرغ34، هنرمند خود را نشسته 
روی زمین و عریان به تصویر کشیده که روی پای راست او 
مرغی پرکنده نشسته است، که به نشانه سمبلی از شرایط 
مرغ های تخم گذار در ریل های به هم چسبیده در صنعت 
تخم مرغ، هر دو، انگار که در انتظار باشند، اندکی به بالا و 
روبه رو خیره شده اند. نقاشی تاثیرگذار دختر خرچنگی35 و 
سلف پرتره او در نقشه قصاب36، توجه را به حیوان انگاری37 
نمایش غیر  ناتوانی حیوان سازی، و همچنین  و  معلولیت 

واقعی از تجربه افراد معلول جلب می کند.

30-  Sunaura Taylor
31-  Ableism
32-  Chicken Truck
33-  Marching with Chickens
34-  Self-portrait with chicken
35-  Lobster Girl
36-  Butcher’s Chart

 نمایه ای که قسمت های مختلف بدن حیوان را برای قصابی کردن اسم گذاری می کند، گوشت گردن، بناگوش و ...
37-  Animalization

31سانورا تیلور
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واضح است تمام هنرمندانی که در این مجموعه مشارکت داشته اند، به شدت تحت تأثیر نظریه وگان 
فمینیست و نگاه کارول آدامز هستند. تمام هنرمندان ارجاعی دارند به مفهوم مدلول غایب معرفی 
شده توسط آدامز، فرآیندی که در آن یک شخص به یک شی تبدیل می شود. آنها همه خود را متعهد به 
آشکار کردن،  به چالش کشیدن و مختل کردن روش هایی می دانند که در آن زنان و حیوانات ابزار انگاری 

شده، کوچک انگاشته شده، یا تکه تکه شده و در فرهنگ غربی مصرف می شوند. 

بسیاری از مقالات این کتاب به این موضوع می پردازند که چطور سیاست های تقاطعی بوم فمینیسم 
را که  کتاب  این  پروژه های  از  تأثیر گذاشته است. بسیاری  این هنرمندان  روند های خلاقانه  و  ایده ها  بر 
مجسمه،  کتاب سازی،  مصنوعی،  تاکسیدرمی  جمله  از  متنوعی  تکنیک های  و  رویکرد ها  دربرگیرنده 
عکاسی و آثار چندرسانه ای هستند، نمی توان به شکل متعارف، زیبا توصیف کرد؛ این آثار واقعی تر و 

رادیکال تر از آن هستند که بتوان آنها را زیبا خواند. 

این آثار و نوشته  هایی که به همراهشان در کتاب آمده اند، در مواجهه و به چالش کشیدن شیوه های 
زمینه مزرعه داری و مصرف  در  به خصوص  گونه ها،  دیگر  روزه علیه  استثماری بشریت و خشونت هر 
حیوانات، بدون شک فعالان حقوق حیوانات را دوباره به شوق خواهد آورد و شاید برای اولین بار افرادی 
را که از فرهنگ کارنیسم38 راضی و با آن همدست هستند، وادار به نگاه کردن به واقعیات تولید و مصرف 
گوشت کند. در انتهای این مجموعه آدامز اظهار می کند خود او از آثار این چهارده هنرمند بسیار الهام گرفته 
است و در انتها می نویسد: »ما در انتهای این مجموعه نه پایان، بلکه پایان نایافته خواهیم نوشت. ما از 
شما دعوت می کنیم تا این راه را به نوبه خود پایان نایافته نگه دارید. ساکت ننشینید و روی برنگردانید«.

Reference
Adams ,Carol J .(2000 ,1990) .The Sexual Politics of Meat :A Feminist-Vegetarian Critical
Theory .New York :Continuum.

38-  Carnist Culture
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کوفمینیست مشغول فعالیت  در چهار دهه  گذشته، فیلسوفان و نظریه پردازان ا
و  کتاب ها  و  بوده اند  زیست  محیط   جنبش  و  فمینیسم  میان  تلاقی  نقطه  حول 
آن ها  از  این زمینه نوشته شده است که بسیاری  مقالات دانشگاهی فراوانی در 
زیرساخت های لازم برای شکل گیری مطالعات نوین میان رشته ای مانند اخلاقیات 
عملی  بعُد  کرده اند.  پی ریزی  را  اقلیمی  عدالت  و  انتروزئولوژی1  زیستی،  محیط 
کوفمینیسم نیز در طول این دهه   ها، بسیار پررنگ بوده است. از فعالیت های زنانی  ا
در دهه  هفتاد میلادی  کنیایی  ماتای«3  »وانگاری  و  »واندانا شیوا«2 هندی  چون 
گرفته تا جنبش های اخیر عدالت اقلیمی به خصوص در دهه گذشته، که با رهبری 
بر زنان و گروه های به  تاثیرات نامتناسب بحران محیط زیستی  با توجه به  زنان و 

حاشیه رانده شده دیگر شکل گرفته است.

در  عملی،  ایده  یک  هم  و  نظریه  یک  عنوان  به  هم  کوفمینیسم،  ا حال  این  با 
گفتمان فمینیستی و محیط زیستی ایران تا حد زیادی گمنام بوده و یا به درستی 
درباره   موجود  نقدهای  بررسی  و  فهرست کردن  با  مقاله  این  است.  نشده  درک 
کوفمینیسم، تلاش می کند تا رویکردی همه جانبه در این باره ارایه دهد. لازم است  ا
گفته شود که برخی نقدها بدون داشتن دانش کافی درباره ی این موضوع و صرفاً 
کوفمینیسم مطرح شده اند و گاهی ضدیت با خود  با برداشتی شخصی از واژه  ا
مفاهیم فمینیسم به صورت کلی در پشت آنها نهفته است. ما در این مقاله به این 
نقدها،  توجه می شود  آن  به  این مقاله  در  آنچه  انتقادات نمی پردازیم.  از  گروه  دو 
مقاومت  ها و سوتفاهم هایی است که از طرف افراد دغدغه مند در حوزه فمینیسم 

و محیط زیست مطرح شده اند. 

کوفمینیسم بر پایه ی ذات باوری بنا شده است و زن را به طبیعت/حیوان تقلیل می دهد. ا

بررسی نقدهای موجود را با قدیمی ترین و شاید مخرب ترین پنداشت درباره  
دهه  چندین  برای  را  نظریه  این  رواج  که  پنداشتی  می کنیم،  آغاز  کوفمینیسم  ا
در  میلادی   ۹۰ دهه  اوایل  و   ۸۰ دهه  اواخر  از  موضوع  این  داشت.  نگه  ساکن 
زده  برچسب  این  متاسفانه  ولی  گرفت  قرار  بحث  مورد  کوفمینیستی  ا جامعه 
جریان  این  نگهداشتن  عقب  برای  ضدفمینیست ها  توسط  سال  ها  و  بود  شده 

مورد استفاده قرار گرفت.

1-  مطالعه برهمکنش های میان انسان و دیگر حیوانات
2-  Vandana Shiva
3-  Wangari Maathai
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جوهری  و  طبیعت  زن،  برای  ذات باور  تفکر 
چون  خصوصیاتی  و  می کند  تعریف  زنانه 
و  مادرانگی  زایش،  قابلیت  بودن،  احساسی 
تغذیه گر بودن زن را مختص به کسی می داند 
باشد  آمده  دنیا  به  زنانه  به  منتسب  بدن  با  که 
به دلیل داشتن همین خصوصیات در  را  و زن 
رابطه ای ویژه با طبیعت قرار می دهد و طبیعت 
ذات باور  تفکر  می داند.  او  قلمروی  انحصاراً  را 
موجب بازتولید برساخت های اجتماعی بر پایه 
بیولوژی، نژاد و جنسیت افراد می شود و افراد با 
 جنسیت غیر دوگانه و سیال را نادیده می گیرد.

در فمینیسم نگاه های مختلفی به تفکر ذات باور 
وجود دارد. یک سوی این طیف فمینیست های 
باور  زنانه  جوهر  و  ذات  به  که  هستند  فرهنگی4 
زنانگی،  مفهوم  از  یک دست  تجربه ای  و  دارند 
و طبقه  نژاد  پایه  بر  تفاوت های موجود  با حذف 
اجتماعی، ارایه می دهند و برای بی ارزش نشان 
می کنند.  تلاش  مرد  به  منتسب  منطقِ  دادن 
سوی دیگر این طیف را فمینیست هایی تشکیل 
ارتباط میان زن  کردن  که خواهان جدا  می دهند 
موجود  ارتباط  پذیرفتن  از  و  بوده اند  طبیعت  و 
بین مشکلات محیط  زیستی و فمینیسم امتناع 
می کنند تا جایی که خود درگیر دوگانه انگاری زن و 
مرد شده و برای نزدیک شدن به قلمروی منطق 
تصور  مرد  به  متعلق  دوگانه  این  در  که  خرد،  و 
می شود، تلاش می کنند. در این بین بوم فمینیسم 
راه  کینگ«5،  »اینسترا  مانند  افرادی  تلاش  با 

4-  cultural feminism
5-  Ynestra King

feminist radical exclusionary-trans مخففTERF  -6
7-  اینترسکشنالیتی یا درهم تنیدگی، یک چارچوب فکری است که تأثیر در هم تنیدگی روابط قدرت را بر قشرهای آسیب پذیرتر جامعه بررسی می کند 
و نشان می دهد که جنبه های مختلف هویت اجتماعی یک فرد (جنس، جنسیت، طبقه اجتماعی، مذهب، نژاد و قومیت، توانایی و …) می تواند لایه های 
مختلفی از تبعیض و یا امتیاز را برای افراد یک جامعه ایجاد کند و بنابراین تحلیل نظام های قدرت و سرکوب نیز نیازمند رویکردی چندبعدی می باشد.

آن  در  که  می دهد  تشخیص  را  تازه ای  و  سوم 
آزادی زنان با پس زدن تفکر دوگانه انگاریِ ارزشی 
کوفمینیسم درباره ارتباط  به دست می آید. آنچه ا
کد و  میان زن و طبیعت بیان می کند ارتباطی را
مقرر نیست بلکه متغیر و برگرفته از برساخت ها 
و بسترهای مختلف فرهنگی و اجتماعی است. 
تصور  اشتباه  به  آنچه  خلاف  بر  کوفمینیسم  ا
می شود، زن و طبیعت را یکی نمی بیند و در یک 
این  که  می کند  اظهار  بلکه  نمی دهد  قرار  گروه 
با  تا  اتفاق می افتد  نظام سرکوبگر  عمل توسط 
یکی کردن آنها به صورت ساختاری، سرکوب را 
کوفمینیسم  ا که  شباهتی  واقع  در  کند.  تشدید 
طبیعت  و  زن  میان  می گوید،  سخن  آن  از 
و  نظام های سرکوبگر  بین  بلکه شباهت  نیست، 
روش های سرکوب است. برای مثال در استعمار 
مردمان بومی و سرزمین های آنها، این سرکوبگر 
است که مردم بومی را حیوان انگاری و طبیعت 
را زن انگاری و در نتیجه اروتیزه می سازد، تا تجاوز 

به هر دو را موجه نشان دهد. 
با توجه به تمام آنچه گفته شد، نه تنها نمی توان 
همچون  کوفمینیسم  ا ایده های  که  کرد  ادعا 
ایده های دسته هایی مثل فمینیسم سفیدپوست 
دگرجنس گرا  سفید پوست  زن  تجربه ی  تنها  -که 
حذف  به  -که  ترف ها6  یا  و  می شمرد-  معتبر  را 
ذات گرا  می پردازند-  زنان  دایره  از  ترنس  زنان 
کوفمینیسم در  است، بلکه حتی می توان تاثیر ا
جلو بردن فمینیسم اینترسکشنال7 را به راحتی 

مشاهده کرد.
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کوفمینیسم مشکلات اصلی زنان نیست  دغدغه ا
و برای فضای کشورهایی مثل ایـران مناســب نیست.

تا پیش از دهه ۷۰ و ۸۰ میلادی توجه مطالعات محیط زیستی در کشورهای توسعه 
و  شهری  محیط های  و  بود  معطوف  حیات وحش  و  بکر  طبیعت  حفظ  به  تنها  یافته 
اجتماعی و معضلات سلامت زنان و کودکان ناشی از آلودگی های محیط  زیستی، جایی 
در این گفتمان نداشت. فجایع محیط  زیستی آن زمان مانند کشف سوراخ لایه  اوزون، 
فاجعه کارخانه مواد شیمیایی سِوِسو و یا چرنوبیل، موضوع سلامت و عدالت اقلیمی 
آلودگی های  تاثیر  متوجه  آرامی  به  دنیا  سراسر  در  زنان  کرد.  چشم پوشی  غیرقابل  را 
مثل  بیماری هایی  ارتباط  و  شدند  فرزندانشان  و  خود  سلامت  روی  بر  زیستی  محیط  
آسم، مسمومیت سربی و سرطان سینه با آلودگی محیط  زیستی به طور کامل اثبات 
شد. در این زمان اولین قدمی که بوم فمینست ها به منظور وارد کردن این موضوع به 
مباحث محیط  زیستی و علم پزشکی برداشتند اثبات لزوم تشکیل حوزه ای تخصصی 
برای سلامت زنان بود، چیزی که تا قبل از این در قوانین و فضای مرد محور علم پزشکی 

جایی نداشت. 
آیا می توان گفت که سلامت زنان و آلودگی محیط زیست شان از معضلات اصلی 
به دنبال  این دختران نیستند که  ایران  آیا در فضاهای روستایی  زنان نیست؟  حوزه 
فقر ناشی از تغییرات اقلیمی مجبور به ازدواج در کودکی شده و یا به نوعی فروخته 
کوفمینیسم حواس ما را از  می شوند؟ در چنین شرایطی چطور می توان ادعا کرد که ا

موضوعات »اصلی« در عدالت اجتماعی پرت می کند؟!
کوفمینیسم که می تواند در گفتمان کنونی فمینیسم  یکی دیگر از دستاوردهای بزرگ ا
و  جنسیت  مطالعات  در  لازم  زیرساخت های  ایجاد  بگیرد  قرار  استفاده  مورد  ایران  در 
کوفمینیسم، شکستن تفکر سلسله مراتب ارزشی  مطالعات کوئیر است. ایده  مرکزی ا
و دوگانه انگارانه زن در مقابل مرد، طبیعت و حیوان در مقابل تمدن، احساس در مقابل 
این  از  و  همان جنسیتی8  مقابل  در  ترنس  و  دگرجنس گرا  مقابل  در  همجنس گرا  خرد، 
دست است؛ دوگانه  هایی که پایه  تمام نظام های تبعیض و سرکوب هستند و گروهی 
را برتر و اصل، و گروه مقابل را زیر دست و فرع می پندارند و تمام دنیا را بر این اساس 
سازماندهی کرده و مفاهیم را منفک از هم می دانند. با شکستن دوگانه جنسیتی و محو 
کردن مرزهای فرضی بین دسته بندی های هویتی که به صورت سنتی توسط فرهنگ 
مردسالار مذهب محور ساخته شده اند، بستری مناسب برای پذیرفتن مفهوم جنسیت 

در قالب یک طیف در جامعه فراهم می شود.

 )Cisgender( .8- فردی که هویت جنسیتی ای را که جامعه در آغاز تولد به اون نسبت داده شده پذیرفته است
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به مرفهین بی درد است ایده ای نظری و متعلق  کوفمینیسم  ا

گرفتن  نادیده  واقع  در  نخبه محور،  و  دانشگاهی  نظریه ای  به  کوفمینیسم  ا کردن  محدود 
دهه ها تلاش عملی زنان در کشورهای در حال توسعه برای شکستن نگاه مرد محور به جایگاه 
بشر در طبیعت است؛ نگاهی که در طول تاریخ مدرن به مرد سفید پوست غربی اجازه داده 
تا زمین ها و بد ن های مردمان بومی را به اسم توسعه، استعمار و استثمار کند. کنشگران 
کوفمینیست برای حفظ محیط  زیست و منابع طبیعی در مقابل نظام سرمایه دار مرد سالار  ا
پرداخته اند.  اجتماع خود  زنان  توانمندسازی  به  با حفظ محیط زیست  و  ایستادگی کرده اند 
برای  از سال ۱۹۷۷  به رهبری وانگاری ماتای  در کنیا جنبش مردمی و بومی کمربند سبز 
ایجاد خودمختاری و درآمد زنان، عدالت و کاهش فقر از طریق حفظ درختان و منابع طبیعی 
پرداخته است. در هندوستان جنبش چیپکو، در اعتراضی نمادین به نابودی جنگل ها، درختان 
را که منبع اصلی حیات برای مردمان این منطقه است به آغوش کشیده است. در آمریکای 
شمالی زنان و دختران بومی بلک مسا9 و استندینگ راک10 از زمین و آب حفاظت می کنند 

تا مردمانشان را دوباره به تاریخ و فرهنگ پیش از استعمار خود متصل کنند.
به موضوع  بگیرد  قرار  بخش  زیر مجموعه همین  که می تواند  انتقادات  از  دیگری  دسته  
میان  ارتباط  و  دارد  اشاره  کوفمینیسم  ا عناصر  از  یکی  عنوان  به  گیاهخواری  یا  وگانیسم 
الیت11 می داند. هر چند  پرداخته ی قشر  و  را غیرواقعی و ساخته  گیاهخواری و فمینیسم 
کوفمینیسم دیدگاه های مختلف و متفاوتی درباره اینکه چطور باید به محیط زیست  که در ا
کوفمینیست ها  بنگریم و چطور باید برای حفظش عمل کنیم، وجود دارد، با این حال همه  ا
کولوژی سالم و زندگی سالم برای زنان و کودکان  متفق القول به لزوم برقراری ارتباط بین یک ا
معتقد هستند. رژیم غذایی، هم به شکل عملی )تخریب محیط زیست ناشی از تولید انبوه 
و فشرده دام( و هم نظری )بازتولید تفکر سلسله مراتبی و انسان محور( در شکل گیری این 
کوفمینیسم و حذف آن از  ارتباط موثر است و به همین دلیل جدا کردن بحث وگانیسم از ا
کوفمینیسم اظهار نشده است که  گفتمان ناممکن است. با این همه در هیچ کجای نظریه ا
از همه  انسان ها انتظار می رود، که بدون در نظر گرفتن بستر اجتماعی و اقتصادی که در آن 
کوفمینیسم آن را  زندگی می کنند، گیاهخواری را برگزینند. محرک های وگانیسم اخلاقی که ا
تایید می کند، متناسب با جغرافیا و شرایط اقتصادی و اجتماعی افراد، شکل های مختلفی به 
کوفمینیسم تصریح می کند دخالت در انتخاب های غذایی افراد نیست  خود می گیرد. آنچه ا
اقلیت  گروه های  و  زنان  نظام  های سرکوب  طبیعت، حیوانات،  بررسی  لزوم  و  اهمیت  بلکه 

جنسی و جنسیتی، به صورت هم زمان و درنظر گرفتن گونه گرایی در این معادله است.

9-  Black Mesa
10-  Standing Rock

11-  الیت در مفاهیم سیاسی و اجتماعی به گروه محدودی گفته می شود که سهم نابرابری از امتیازات، ثروت، قدرت سیاسی اجتماعی و توانایی 
در جامعه را در اختیار دارند.
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زنان  تصویر  وگانیسم/گیاهخواری  کلمه  شنیدن  با  افراد  از  بسیاری  می رسد  نظر  به  
سفیدپوست مرفهی را تجسم می کنند که در کنار ساحل یوگا می کنند و میوه های رنگارنگ 
می خورند و نمی دانند در دنیا چه خبر است! این تصویر هرچند بخشی از جامعه وگان ها را 
شامل می شود اما به هیچ وجه بازتاب دقیقی از فضای وسیع وگانیسم کنشگرانه نیست . 
برای مثال در اروپا و آمریکای شمالی در چندین سال گذشته وگانیسم به بخشی از کنشگری 
سیاه پوستی تبدیل شده و در کنار جنبش هایی مانند »جان سیاه پوستان مهم است« برای 

رسیدن به عدالت غذایی و اقلیمی به کار برده می شود.
آزادی  برای  که  نمی خواهد  ظلم  تحت  و  آسیب پذیر  جامعه   از  اینترسکشنال  وگانیسم 
افراد  این  آگاه سازی  و  توانمندسازی  به  وگانیسم  بلکه می خواهد توسط  بجنگد،  حیوانات 
درباره  سلامت بدن و محیط  زندگی اشان بپردازد. وگانیسم اینترسکشنال به سلامت جسمی 
و روحی کارگر سلاخ خانه و حقوق زنان و مردان کشاورز روستایی می اندیشد و تلاش می کند 

رژیم غذایی سالم وگان را برای همه اقشار جامعه دست یافتنی کند.
اینکه بگوییم افراد کم درآمد و قشر آسیب پذیر جامعه مشکلات بزرگتری دارند تا بخواهند 
به گیاهخواری فکر کنند، در واقع به این معنی است که زحمت را از دوش کنش گران عدالت 

اجتماعی برداریم تا لازم نباشد برای رسیدن به چرخه تولید مواد غذایی عادلانه ای بجنگند!

از محیط زیست امری جنسیتی نیست! حقوق حیوانات و حفاظت 

گروه های سنتی محیط زیستی و حقوق حیوانات، مانند بوم شناسان اجتماعی12و جنبش 
حقوق حیوانات13، همگی معضلات محیط زیستی را ناشی از تفکر انسان محور می دانند. 
بوم فمینیسم با اضافه کردن دیدگاه فمینیستی به این موضوع توجه ما را به این موضوع جلب 
می کند که در واقع این تفکر مرد محور است که زنان، کودکان و مردمان کشورهای در حال 
توسعه را در حاشیه  بحران های محیط زیستی تولید شده توسط مرد سفید پوست الیت قرار 
می دهد. یکی از تفاوت های بسیار عمیق بین دو نگرش محیط زیستی فمینیستی و محیط 
زیستی سنتی که جنسیت را درنظر نمی گیرد، نگاه به بحث جمعیت در حوزه محیط زیست 
است. گروه دوم بخش بزرگی از معضلات محیط زیستی را به گردن باروری زنان در کشورهای 
جهان سوم می اندازند بدون اینکه معضلات زندگی خود این زنان را وارد حوزه بحث کنند. 
دیدن بدن زن به عنوان شیء قابل انعطافی که سیاست های حوزه عمومی اجازه دارند در آن 
دخالت کرده و برایش تصمیم بگیرند، نمایانگر بارز الگوی مردسالاری است. طرفداران ایده 
کنترل جمعیت، گذشته و زیربنای عقیدتی عقیم سازی اجباری توسط رژیم های سرکوبگر و 

12-  social ecologists
13-  animal liberationists



49

 |   در حمایت از اکوفمینیسم/ پاسخی به انتقاداتگاه نامه اسپکتروم  |   اکوفمینیسم

دولت های نسل کش را نادیده می گیرند و دخالت در باروری زنان را روشی آسان تر، ارزان تر و 
سریع تر در مقابل تغییر ساختار ارتش گرایانه و سرمایه داری می بینند که در واقع برای ایجاد 

سرمایه دست به جنگل زدایی و استخراج نفت می کند.
 فعالان حقوق حیوانات، افرادی مانند »پیتر سینگر«14 و »تام ریگان«15، اخلاقیات مرتبط 
با حیوانات را با لنز انسان محور پی ریزی می کنند، بدین معنی که هر چقدر شباهت میان یک 
حیوان با انسان بیشتر باشد، بیشتر شبیه ما رفتار کند یا بیشتر شبیه ما درد، غم و مفاهیم 
اجتماعی را تجربه کند، پس آزادی اش بیشتر مستحق جنگیدن است؛ این در واقع بازتولید 
کوفمینیست ها با به چالش  تفکری است که انسان را در بالای هرم ارزشی قرار می دهد. اما ا
به  را  و طبیعت  آزادی حیوانات  و  داده  تغییر  را  انسان  از اساس، جایگاه  این هرم  کشیدن 
کوسیستم می بینند، یا آنطور که واندانا شیوا می گوید  عنوان بخشی از مراقبت همه جانبه از ا

اهمیت پی بردن به ارزش حیوانات و طبیعت در چارچوب ارزشی خودشان!
اضافه شدن این دیدگاه فمینیستی به مطالعات محیط زیستی و حقوق حیوانات موجب 
محو شدن مرز بین انسان و حیوان در مطالعات دانشگاهی شده و آن تفکر مذهبی و انسان 
کادمیک سنتی جای خودش را به مباحث میان رشته ای نوینی داده است  محور در فضای آ

که دیگر رابطه انسان و حیوان را دوگانه نمی بیند.

14-  Peter Singer
15-  Tom Regan

گفته می شود که هر جنبش اجتماعی از سه مرحله گذر 
می کند: به سخره گرفتن، مباحثه و پذیرش. امیدواریم 
کوفمینیسم در فضای پژوهش و اندیشه در ایران  نظریه ا
از مرحله اول گذر کرده و وارد گفتمان شود، چرا که برای 
بقا در شرایط کنونی اقلیمی بدون شک نیازمند نگاهی 
هستیم که هم فمینیستی باشد و هم محیط زیستی.
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httpsپیوند بر سایت ماچولند: ://macholand.net/ecofeminism14/

گفتگوی ویدیویی با »اعظم بهرامی«

https://macholand.net/ecofeminism14/


51

گاه نامه اسپکتروم  |   اکوفمینیسم

واژه نامه/فهرست راهنما

واژه ها و مفاهیم

  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . کوفمینیسم  ا
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . انتروزئولوژی  

  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ذات باوری 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . فمینیسم فرهنگی 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . فمینیسم لیبرال 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . جنسیت غیر دوگانه 

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . جنسیت سیال 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . دوگانه انگاری 

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . فمینیسم سفیدپوست 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ترف ها 

 . . . . فمینیسم اینترسکشنال/تقاطعی/در هم تنیده 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . مطالعات کوئیر 

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . سلسله مراتب ارزشی.
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . انسان محور 

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . گونه گرایی 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . وگانیسم اینترسکشنال 

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . بوم شناسی اجتماعی 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . جنبش حقوق حیوانات 

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . مرد محور 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . همان جنسیتی 

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . حیوان انگاری/حیوان سازی 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . برترپنداری نژاد سفید 

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . دیگرسازی 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . به حاشیه راندن 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . اقلیت سازی 

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . هم نوع خواری 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . امتیاز 

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . پسماند صفر 
  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . عدالت گونه ای 

Terms and Concepts

Ecofeminism
Anthrozoology
Essentialism 
Cultural Feminism
Liberal Feminism
Non-binary
Gender Fluid
Dualism
White Feminism
TERF
Intersectional Feminism
Queer Studies
Hierarchy
Anthropocentrism
Speciesism
Intersectional Veganism
Social Ecology
Animal Liberation
Androcentrism
Cisgender
Animalization
White Supremacy
othering
marginalisation
minoritization
cannibalism
privilege
Zero Waste
Species Justice
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اسامی افراد

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . واندانا شیوا 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . وانگاری ماتای 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . اینسترا کینگ 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . پیتر سینگر 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . تام ریگان 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . گرتا گارد 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ریچل کارسون 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  سیلویا فدریچی 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . شیلا دیلون 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ول پلاموود 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . مارتی کیل 

Names

Vandana Shiva
Wangari Maathai
Ynestra King
Peter Singer
Tom Regan
Greta Gaard
Rachel Carson
Silvia Federici
Sheila Dillon
Val Plumwood
Marti Kheel



 اسپکتروم یک سازمان غیردولتی و غیرانتفاعی کوییرفمینیست است که برای برابری تمام 
بیان جنسیتی تلاش می کند.  و  و گرایش های جنسی  بر طیف جنس، جنسیت  انسانها 
دوجنسگرا، ماچولند، آویشن، رنگین کمان ایران و اپلیکیشن همدم پروژه هایی هستند که 

تاکنون توسط این سازمان راه اندازی و مدیریت شده اند.
»اکوفمینیسم« با سردبیری شکوفه دزفولی، از مجموعه پرونده های مرتبط با جنسیت و 
سکسوالیته است که در قالب گاهنامه و با همکاری سردبیران مهمان تولید و ارائه می شوند. 
گاهنامه اسپکتروم به موضوعاتی می پردازد که کمتر در فضای فمینیستی فارسی زبان مورد 

بحث  قرار گرفته اند. 

https://feministspectrum.org/
https://hamdamapp.com/
https://hamdamapp.com/
https://hamdamapp.com/
https://hamdamapp.com/
http://iranian.lgbt
http://iranian.lgbt
http://iranian.lgbt
http://iranian.lgbt
http://iranian.lgbt
https://avishanx.com
https://macholand.net/
https://dojensgara.org/en/
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